
Dia 1 Dia 2 Dia 3 Dia 4

- Pa integral amb oli
- Batut d’avena, figues, beguda de soja i

llima

- Pinya
- Suc de pomelo

- Batut de poma i pinya
- Batut d'albercocs i prunes

- Ametles
- Prunes seques

- Llesques amb albergina
- Salsa de pimentons

- Esponjós de xocolate

- Cremma de llentilles i bolets
- Creïlles al vapor en papillota

- Bescuit sense gluten de plàtan i
albercocs

- Bajoques amb tomata i pebre roig
- Guisat de xampinyons i tomaques amb

olivada
- Compota de mangos i nabius amb

crosta

- Torrada de formatge feta i olives
- Bajoques amb salsa d'ametles i

copinyes
- Peres amb vi i mel
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