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Dilluns

- Ensalada de pasta veraniega

- Mousse de tofu amb prunes

- Gaspatxo de maduixa
- Cintes de carabasseta farcides
de tomaca, olives i formatge de c
- Maduixes amb mascarpone

Dimarts

- Puré de cigrons
- Fesols amb tomaca
- Sorbet de mango

- Ensalada de mango i pinyons
- Creilles al vapor en papillota
- Kiwi
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Dimecres

- Ensalada d'arros integral
- Vedella marinada amb taronja i
lima
- Macedonia de papaia i taronja

- Cigrons amb mango
- Penques de bleda amb salsa
rossa
- Peres en almivar infusionades
amb canella
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Juntos es cooperativa

Dijous Divendres

- Sopa freda de tomaca i carlota
- Wok verd amb pit de pollastre
en tires i espirals
- Raim

- Xampinyons farcits de datils i
pernil
- Verdures al forn amb adob de
citrics
- Platan

- Sopa de soja
- Pésols saltats
- Figues al forn amb fruites del
bosc

- Ensalada de cigrons i créixens
amb vinagreta de llima
- Escalivada
- Peres i gerds
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