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Menu Setmanal A consum
_ Juntos es cooperativa

- Suc de melé6 d'Alger i pinya - Batut reanimador de prunes, taronges i - Coquetes d'arros amb pit de titot - Batut de platan i iogurt
- Biscotes amb formatge fresc gerds - Caqui - Scones de poma i canella
- Paintegral amb oli
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- Crepes de puré de creilla - Tomaques al forn amb julivert i all - Cigrons amb mango - Torrada de pa d'olives
- Seitan en salsa agredolca - Hamburgueses de llentilles i arros - Fenoll brasejat - Nyoquis de carabassa
- Sorbet de mango integral - logurt amb fruita - Mousse rapida de taronja
- Suc de fruita natural

- Timbal d"albergina amb peix i tomaca - Verdures al forn amb adob de citrics - Carxofes amb llima - Hummus de
- Salsa de pimentons - Guisat de verdures - Albergines farcides de verdures (sense carabasseta,tomaques,anous de
- Bunyols de maduixes - Raim sal) macadamia i olives
- Pomelo - Escalivada
- Maduixa
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