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Weekly Menu

Monday Tuesday

- Croquetas de arroz al curry - ensalada
- Dorada a la sal con esparragos - Cordero asado con melocotén
trigueros - Crema de yogur y kiwi
- Melén

- Ceviche - Ensalada de escarola con
- Ensalada de calabacin olivas negras y naranjas
- Kiwi - Curry de calabaza y patata
- Compota de mangos y
arandanos con costra
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Wednesday Thursday Friday

- Ensalada de lentejas - Musaka vegetal - Hojaldre de verduras
- Pollo tierno en salmuera con - Salmoén al horno - Alcachofas al limén
limones asados con miel y - Higos al horno con frutas del - Bufiuelos de Fresas
tomillo bosque
- Budin de pan

- Focaccia de bacén y frutos - Crema de pescado - Fingers de queso al horno
secos - Tempura de verduras con - LAminas de calabacin con
- Berenjenas al horno harina de arroz verduras (sin sal)
- Compota de mangos y - Tarta de nueces, zanahoria y - Flan de pasas y nueces al ron
arandanos con costra naranja
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