
Day 1 Day 2 Day 3 Day 4

- Ensalada de aguacate,cebolla y tofu
- Chuleta de ternera con revuelto de

tomate y pimiento
- Helado de ciruelas

- Ensalada con melón, germinados y
parmesano

- Emperador al pesto
- Bizcocho sin gluten de plátano y

albaricoques

- Ensalada de canónigos y peras
- Chateaubriand

- Coulis de ciruela

- Ensalada de apio y nueces
- Solomillo a la mostaza

- Higos con salsa de frambuesa
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