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MenuU Setmanal

Dia 1

- Guisat de verdures
- Cuixes de pollastre en salsa
- Taronja

- Pa integral amb oli i pernil salat
- Pa amb oli i pernil salat

Berenar
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Dia 2

- Guisat de xampinyons i tomaques amb
olivada
- Llomello de porc amb puré de poma
- Peres i gerds

- Pa de cereals amb oli i tomata
- Sandvitx integral amb paté de tonyina

@ consum

Juntos es cooperativa

Dia 3 Dia 4

- Ensalada de llentilles amb ous de guatla - Gambes amb pésols i creilles
- Rellom farcit de formatge rocafort - Curri de cigrons i arros
- Pastis de xocolate negre amb nabius - Maduixes amb mascarpone

- Pa amb oli i formatge fresc - Entrepa integral de formatge
- logurt sense lactosa amb musli casola - Pa integral amb salmé fumat
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