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Menu Setmanal A consum
_ Juntos es cooperativa

- Pa amb brull i melmelada - ?? PATE DE SARDINAS EN - Barreta de cereals integrals - Pa oli i formatge fresc - Pa amb pernil i tomaca natural
sense sucre FILETE ?? - Cereals sense sucre - Maduixa - Batut de poma i pinya
- Infusié de menta fresca i mel - Suc de fruita natural
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- Escalivada - Carpaccio de mel6 amb - Llavors de carabassa torrades - PUERROS ASADOS CON - pollo con patatas guisado
- Tierra'y mar ametles i parmesa - Arros a banda SALSA DE PIMIENTOS Y - Filets de llenguado amb
- Mousse rapida de taronja - Pizza farcida vegetariana - Carlota dolca MEJILLONES EN ESCABECHE carlotes baby
- Compota de poma - Cintes de carabasseta farcides - Gelatina amb trossos de pera
de tomaca, olives i formatge de ¢
- Suc de taronja natural

- Suc xispejant de carlota, kiwi, - Boletes de mill i espinacs - Ensalada de I'horata amb - Pésols saltats - Ensalada de moniato i
pimento groc, gingebre i llima - Broquil a la planxa amb vinagreta de mandarina - Mandonguilles de xampinyons bajoques
- Verdures a la planxa vinagreta de cacauets - Guisat de xampinyons i - Pifa colada - Albergines farcides de verdures
- Suc de taronja natural - Crema de cacao light tomaques amb olivada (sense sal)
- Gelatina amb trossos de pera - Pastis de llima i llavors de
rosella
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