El 75% de los encuestados considera ‘muy grave’ tirar comida pero

no lo tiene en cuenta en su dia a dia, seqgun un estudio de Consum

e La Cooperativa realiza un Estudio sobre la Percepcion del Desaprovechamiento de
Alimentos

e Un tercio de los encuestados considera que tirar alimentos caducados o en mal
estado no es desaprovechar

e 15 de marzo, Dia Mundial del Consumidor. Consum celebra la 92 edicion del

Concurso de Cuentos, dentro del cual se enmarca el Estudio

Valencia, 13 de marzo de 2014-. Coincidiendo con el Dia Mundial del Consumidor, que se
celebrara el proximo sabado 15 de marzo, y enmarcado dentro de las actividades que
Consum realiza con motivo de la 92 ediciéon del Concurso de Cuentos, la Cooperativa ha
presentado un Estudio sobre la Percepcion del Desaprovechamiento de Alimentos. El
objetivo principal del estudio, es profundizar sobre los habitos, conductas y gestos de
alumnos, respecto a los alimentos y las consecuencias derivadas de un posible
desaprovechamiento. En él han participado 2.675 alumnos de los centros escolares y
ocupacionales inscritos en el Concurso, provenientes de las comunidades auténomas en

las que Consum esta presente.

Las primeras conclusiones muestran la empatia de los encuestados hacia las familias que
pasan por un momento dificil, y su solidaridad, ya que el 75% de los encuestados senala
como ‘muy grave’ el hecho de desperdiciar comida cuando hay gente a su alrededor que

pasa hambre.

Ademas el 34,1% de los participantes considera que tirar productos caducados o en mal
estado, por no haberlos consumido, no es desaprovechar alimentos. Pero la mitad no
comprueba su caducidad para consumir el mas proximo a la fecha. Respecto a la
planificacion en los hogares, solo un 18,7% percibe que se realiza un menu semanal en
su casa para comprar solo lo necesario. Y, del total de los encuestados, un 33% no

guarda el almuerzo o la merienda para llevarlo a casa si no se lo ha comido.

iCuento contado, plato acabado!

La 92 edicion del Concurso de Cuentos Ilustrados Consum, bajo el lema ‘iCuento
contado, plato acabado!’ ha servido como base para que los alumnos participaran en el
Estudio, lo que ha permitido a los propios centros y a sus docentes conocer de primera

mano la opinién de sus alumnos/as sobre las consecuencias de desaprovechar alimentos.
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Consum, como asociacidon de consumidores, tiene como objetivo promover los derechos
de los consumidores de todas las edades y fomentar habitos de vida sanos y saludables a

través de su plan de acciones formativas e informativas.

Es por ello que, consciente de la capacidad de los jévenes consumidores de generar
habitos y actitudes positivos en el entorno familiar, Consum queria conocer su percepcion
respecto al desaprovechamiento de alimentos y sus consecuencias. Las conclusiones

serviran a Consum para realizar futuras acciones formativas con escolares.

En esta edicidon se han presentado 456 cuentos, de 105 centros, con la participacion de

mas de 3.000 alumnos.

A finales de marzo se reunird el Jurado del Concurso para dar a conocer los centros
escolares y ocupacionales ganadores de esta novena edicién, que se repartiran 8.000
euros en premios. El jurado esta formado por técnicos de Consumo, Educacién y Salud
de la administracion autondmica de la Comunidad Valenciana, Catalufia, Murcia y

Castilla-la Mancha, asi como pedagogos y psicélogos independientes.

Sobre Consum. Consum es la mayor cooperativa del arco mediterrdneo. Cuenta con 610 supermercados, entre propios y
franquiciados, distribuidos por Catalufia, Comunidad Valenciana, Murcia, Castilla-La Mancha, Andalucia y Aragén. En 2012
facturo 1.764,2 millones de euros, un 0,56% mds, y obtuvo un beneficio de 32,1 millones de euros. Con mds de 1,9 millones
de socios-clientes y mds de 10.400 trabajadores, Consum es la unica empresa de distribucion con el Certificado de Empresa
Familiarmente Responsable (Efr). Ademds, su Memoria de Sostenibilidad 2012 ha obtenido, por cuarto afio consecutivo, la
mdxima categoria en Responsabilidad Social Empresarial (RSE), con el certificado A+ del Global Reporting Initiative (GRI). En
2014 la Cooperativa ha sido certificada con el sello Top Employers, como una de las Mejores Empresas de Espafia para
trabajar, segun la consultora CRF.



