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Menu Semanal A consum

Juntos es cooperativa

- Lomo de cerdo al curry
- Yogur con copos de avena

Desayuno

- Ensalada de pota con patatas
- Noquis de calabaza
- Masa para tarta dulce
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- Almendras
- Zumo de fruta natural

Merienda

- Vieiras en salsa de habichuelas negras
- Ensalada de Lombarda
- Melén
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