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Menu Semanal

- Medallones de lentejas con yogur
- Tempura de verduras con harina de
arroz
- Puré de orejones con miel

- Cuscus con frutos secos
- Calabaza frita con salsa de soja
- Ensaladilla de frutas tropicales

- ORI

@ consum

Juntos es cooperativa

- Sopa fria de tomate y zanahoria - Almejas con alcachofas
- Ensalada de colores con arroz y - Ensalada de Lombarda
verduras - Melén
- Manzanas crocantes con copos de maiz
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