orerTA AGOST

DEL 25 DE JULIOL AL 28 D’AGOST DE 2024

chirter

La franquicia de CONSUIM
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GUACAMOLE - ]
Bonnysa 200 g Foe % VINO blanco verdejo
(1kg:8€) i D. O. Rueda
3 pr Castillo de Guijosa
75 cl (11:380€)
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[ W NACHOS tortilla chips | ERGES

Mission 200 g i 4 ]
ol (1 ko: 595 ) 5

' HUMMUS Mexican .

49 sin gluten Consum
200 g (1 kg: 745€)

PIZZA Forno di Pietra
jamon y queso Buitoni
350 g (1 kg: 886€)
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Ompli't Uestiu
de fruita.

Sugerencia de presentacion.

Disponible en tiendas con el producto.

“Aprofita la temporada de la

- BRESQUILLA i fes-ne melmelades,
pastissos, gaspatxos, ensalades i
guarnicions”.

| Axi o’ESTALVIA!

El sopar estrela
d’este estiu.

Sugerencia de presentacion.

. SOLOMILLO de
| pollo empanado
Naturavia

Del 30/07 al 05/08

Disponible en tiendas con el producto

LRWANZg

[

LUBINA
e ESPANA

Disponible en tiendas con el producto.

“EL LLOBARRO té tantes
proteines com la carn, pero
amb moltes menys calories.
Menja LLOBARRO i disfruta
de lestiu”.

| Aixi S’ESTALVIA]

Sugerencia de presentacion.




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat.

Caffe Latte light
sin lactosa Kaiku
230 ml (1L 561€)

Nesquik Shake
180 ml (1:639€)
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CASH CON LIGHE Y AZUCAR i
]

Café con leche y azlcar
3 en 1 Nescafé 10 sobres

160 g (1 kg: 1244 €)

AHORA

MAS

BARATO

Café espresso Colombia
L'Or 10 cépsulas
(la cépsula: 037 €)

BARATO

Galletas de cacao rellenas

de crema sabor vainilla
Oreo 220 g (1 kg: 859€)

BARATO

Cereales Chocapic
Nestlé 500 g
(1 kg: 598%€)

Cereales KitKat
Nestlé 330 g
(1 kg: 985€)

BARATO

FONTANEDA

FINAS -

FONTANEDA

Barquillos rellenos de chocolate
con leche o chocolate negro
Finas Fontaneda PAQUETE 92 g
(1 kg: 1087 £€)

Galletas Tosta Rica
Oceanix Cuétara
400 g (1 kg: 750€)

Crema de galleta Biscoff
para untar Lotus 400 g
(1 kg: 650€)

Danonino fresa
Danone pack 4x70 g
(1 kg: 711€)

AHORA

MAS

BARATO

Natillas + Proteina vainilla
Danone pack 4x120 g
(1 kg: 394€)

Mousse de café
La Lechera pack 4x59 g
(1 kg: 716€)

AHORA

MAS

BARATO

Bebida lactea 0% 0% fresa
y frambuesa YoPRO Danone
291 ml (1 L: 684£€)

ecolate 7},
L‘&;iw',puf?

SXpring

with Prefein

AHORA

MAS

BARATO

Copa de chocolate proteica
Ehrmann 200 g
(1 kg: 745€)

- g

Yogur Original natural, natural
azucarado o fresa Danone
PACK 2x130 g (1 kg: 573€)

AHORA

MAS

BARATO

Magdalenas
estilo casero Dulcesol
300 g (1 kg: 597 €)

Galletas Choco Wafer
Milka 180 g
(1 kg: 1328€)

Pureza e,
Mangﬂl’l "ﬂ
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Manzanilla o manzanilla con anis
Pompadour CAJA 25 bolsitas
(La bolsita: 007 €)

AHORA

MAS

BARATO

Facil de untar con sal
Lurpak 200 g
(1 kg: 1495€)

BARATO

Leche y cereales con galleta
Nestlé pack 2x250 ml
(11:430¢€)

PROTEIN

e
SN LACTOSA
[.-.
-
ANTES: 35 AT
452 MAS
- € 1 € BARATO

Leche con proteina
sin lactosa Pascual 1 L

BARATO

Leche entera, semidesnatada
o desnatada Puleva Calcio
BRIK 1L

Yosoy

BARISTA
AVENA

BARATO

Bebida de avena
Barista Yosoy 1 L

Horchata de chufa original
o bebida de chufa Zero Chufi
BOTELLA 11

BARATO

Yogur natural de cabra
Granja Rinya pack 2x125 g
(1 kg: 660€)

AHORA

MAS

BARATO

Café con leche original
Puleva 1 L

Activia natural, 0% natural
0 0% natural edulcorado
Danone PACK 4x120 g

(1 kg: 581 €)

AHORA

MAS

BARATO

Zumo de pifia, manzana
y uva Don Simén 1 |

Nescafé Latte cappuccino
descafeinado 205 ml
(1L727€)

ascual
ECHE

NTERA

Pascual

Dl

LECHE

pestidthoa

Leche entera, semidesnatada
o desnatada Pascual
BRIK 1 L

Confitura de fresa

o melocotén 0%

azucares afiadidos Hero
FRASCO 280 g (1 kg: 961 €)



estalvi i qualitat {44 les nostres marques
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estalvi i qualitat les nostres marques

estalvi i qualitat

POy
les nostres
marques

NUEVA
RECETA

jeyjenb 1 Inje3sa

PATAS DE PULPO cocido - 1V Postre gelificado 0% 0%
PATAS DE Consum 250 g Y proteinas plus frutos rojos

pUILpO ‘ (1 kg: 3580€) . : { .,; Consum pack 4x100 g (1 kg: 388 €)
CoCIDO | |

REFRIGERADAS

POTES DE POLP CUIT REFRIGERADES

KETCHUP Zero

M ; ENVASE APTO PARA — . > o - __- P : Consum 260 g
(=3 MICROONDAS r P Zumo Detox
gepia farg%rz)ica limpia pina, hinojo y
onsum g alcachofa Consum
(1 kg: 1826 €) 330 ml (1L 421€)

é sanbiew sai3sou saf

| yONIO DEL Nogy

En Aceite de Oliva

55 0| = RS o
7 € € BARATO 7 € o : “‘\ €

Filete de lubina Lomo de salmén Helado de vainilla Bonito del norte en aceite Patatas fritas extra crujientes Caldo de marisco
Consum de Noruega Consum con nueces pecan de oliva Consum 260 g con aceite de girasol Consum paella y fideua
200 g (1 kg: 3995€) Consum 475 g (1 kg: 629 €) (peso neto escurrido) (1 kg: 2846 €) 180 g (1 kg: 833€) con sofrito Consum 1 |

jeyjenb 1 Inje1sa
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AHORA AHORA

MAS o MAS

BARATO 2 BARATO

Quesdeossaute  pmansarano | purce s Corsum cpmpiaain ) osls Avgin | LcheslrSPrS0- P solr g
ran reserva Consum H 2
(1 kg: 1780€) 250 G (1 kg: 1708€) ?lukggd;gg 3209 (Cl°;gfgg; 2)50 9 (100 mL: 050€) (100 ml: 066 €) (100 ml: 274 €) 250 ml (100 mL: 260€)

* Datos obtenidos a partir de panel o paneles de consumidores.
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Les nostres OFERTES son des

ESTILO

de la 1a unitat.

LA GUL4
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la piscina.

Guisantes finos Ensaladilla
Findus 800 g Findus 800 g
(1 kg: 411 €) (1 kg: 374€)

LA GULA DEL SUR
Aguinaga 150 g
(1 kg: 2327%€)

Croquetas de ibérico
Aldelis 190 g
(1 kg: 947 €)

GLIATELLE FResCQS
TAC CARBONARA

AHORA

MAS

BARATO BARATO

ANTES: =
'I4° 25 \
BARATO

Kit Tagliatelle frescos Barritas de surimi Muslo de pato confitado
carbonara Rana Krissia 300 g Martiko 250 g
408 g (1 kg: 978€) (1 kg: 1383 €) (1 kg: 25%€)

PACK AHORROQ

AHORA

MAS

BARATO

Filetes de bacalao
Pescanova 400 g

Caprichos a la romana
. Pescanova 600 g
(1 kg: 1573 €) (1 kg: 650€)

Rollitos de primavera
Maheso 225 g

(1 kg: 956 €)

Tortillas trigo

Old El Paso 8 uds. 326 g

Tortilla

s Old El Paso PAQUETE

Wraps trigo o trigo integral 6 uds. 350 g

AHORA

MAS

BARATO
Tacos Old El Paso

(1 kg: 826€) 8 uds. 220 g
(1 kg: 641 €) Sin gluten 6 uds. 216 g (1 kg: 1338€) (1 kg: 950€)
w
FAJITA

Salmén ahumado
noruego La Balinesa
80 g (1 kg: 5363 €)

MAS

BARATO

30'@" e”e ‘t‘s\N luelle

L.,- A

Maiz dulce Bonduelle
pack 3x140 g (peso neto
escurrido) (1 kg: 474€)

AHORA

MAS

BARATO

Sazonador para fajita
Old El Paso 30 g
(1 kg: 3967 £€)

100i
Orlando

BARATO

Tomate frito

Esparragos extra muy Fideua Atun claro en aceite de oliva
Orlando 350 g gruesos Carretilla 110 g (peso Gallo 450 g Albo pack 3x48 g
(1 kg: 243€) neto escurrido) (1 kg: 2173 €) (1 kg: 244 €) (peso neto escurrido) (1 kg: 3188 €)

AHORA

MAS

BARATO

BARATO

n
E ﬁéﬂ?@‘é’g :IIvu Virgen Extra (ckfanctal

BARATO

Atun claro en aceite de oliva
virgen extra Calvo 3x52 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 2436 €)

Aceite de oliva
virgen extra

Hojiblanca 1 L

Aceite de oliva virgen extra

La Espafiola spray 200 ml
(1L 1725¢€)

BARATO

Allioli artesano con aceite
de oliva Chovi 150 ml

(11:993€)



QUESOS

MAASDAM GOUDA CHIDDAR CURADO.
ESPECIAL GRATINAR

Queso rallado 4 quesos
100% natural El Caserio
120 g (1 kg: 2208 €)

Queso de oveja viejo
Flor de Esgueva
250 g (1 kg: 2396 €)

Yakisoba pollo
Yatekomo Gallina Blanca
93 g (1 kg: 2097 €)

Yakisoba classic o pollo
Yatekomo Gallina Blanca
PAQUETE 93 g

(1 kg: 1602 €)

=B .
Yils Alvaile A")“'!F
GAZPACHO

OFERTES des de la 1a unitat.
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AHORA

MAS

BARATO

Sobrasada tradicional
El Zagal 200 g
(1 kg: 1275€)

LONGANIZA
DE PAYES
SELECCION
Sabor y Tradicién

I

AHORA

MAS

BARATO

Longaniza de payés
Boadas 80 g
(1 kg: 2238%€)

AHORA

MAS

BARATO

Queso Brie Queso semicurado

Président 200 g Garcia Baquero 325 g

(1 kg: 1670€) (1 kg: 1382€)
éﬂ "

~Waterabmente bugne-

MOTZARELLA

AHORA
MAS
BARATO
Mozzarella
rallada Arla

150 g (1 kg: 17 €)

Queso mini Babybel
10 unidades 200 g
(1 kg: 1975%€)

T

foun natunaling tasty A‘,,:\
b 100 o
NATURAL "

b THGHELENTS
B 5

VARITAS

pani HORNO/
BARRITAS

UESO SUAVE
?cwsMDSO

MAGNUM Mini Intense
Dark Frigo pack 6x44 g
(1 kg: 1511 €)

Pirulo Fruity Mix
Nestlé 7 unidades 408 g
(1 kg: 978%€)

o

-
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Sandwich Oreo
pack 6x33 g
(1 kg: 2015€)

MAS

BARATO

Magnum almendras
Frigo pack 4x75 g
(1 kg: 997 €)

Cornetto Classico
Frigo pack 6x60 g
(1 kg: 1108%€)

CARAMEL
ATTRACTION

BARATO

Tarrina Caramel Attraction
Haagen-Dazs pack 4 unidades
321 g (1 kg: 1991 €)

AHORA

MAS

BARATO

AHORA

MAS

BARATO

BARATO

Gazpacho original
Alvalle pack 2x1 L
(11:350¢€)

Maxibon Mini nata
Nestlé pack 6x51 g
(1 kg: 1618%€)

Drécula cola
Frigo pack 6x50 g
(1 kg: 1330€)

Kids Mix
Frigo pack 8x45 g
(1 kg: 1108€)

Queso lonchas
Havarti light Arla
150 g (1 kg: 19€)

Varitas de queso
Maheso 240 g
(1 kg: 996 €)




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat.

Disfruta de un consumo
responsable. Prohibida la
venta de bebidas alcohélicas
a menores de 18 afos.

Tants vins
com ocaslions.

08§ ©

TEMPRANILLO /
GARNACHA

9

D. O.RIOJA

AHORA

MAS

BARATO

Vino tinto crianza

@©
®
<O # &8

D. O. UTIEL-REQUENA

AHORA

MAS

BARATO

Vino tinto

BO

Bobal dnico

[ -
_nveoa
€ BLLUME
ROEJ0 SELECCIN.
Vino blanco .
D. O. Rueda i
Blume 75 cl < )
(1L: 465€)

Vino blanco

D. O. Valdepenas
Vina Albali 75 cl
(11:372¢€)

%6

TEMPRANILLO

9

D. O.RIOJA

ANTES:

Vino tinto crianza
D. O. Rioja D. O. Utiel-Requena D. O. Rioja
Lagunilla 75 cl Bo 75 cl Vina Pomal 75 cl
(11:665¢€) (1L 665€) (1L:1065€)

08(8)83

TEMPRANILLO

9

D. O.RIOJA

Ao

T ALBAI
MAS e

BARATO
=

Vino tinto crianza

D. O. Rioja

Castillo de Albai 75 cl
(1L 532¢)

AHORA

MAS

BARATO sl

Whisky
Ballantine’s 1 L

Ginebra
Larios 12
70 cl (1 1: 2007 €)

CERVEZA
TOSTADA

TOSTADAS EN TRES TIE
TOSTACION Y GOLPE DE FU

Sugerencia de presentacion

Cerveza Estrella Galicia

refresquen.

Y, (@STADA E SPECIAL COW Wy

33cl(1:227€)

"8 CERVEZA tostada
8 Amstel Oro
33 cl (1L 203¢€)

Cerveza Mahou
5 Estrellas pack 6x20 cl
(1L:263€)

AHORA

MAS

BARATO

Cerveza tostada
0,0 Amstel Oro
33 cl (11:203€)

ANTES:
N
W € BARATO

Cerveza lager
Hochster 33 cl
(11:088%€)

(11:2%)
Cerveza Mahou 5 Estrellas lata 33 cl

La lata suelta fuera del pack: 069 €
(11:209€)

[0 Ve @o]] LA LATA EN EL PACK

12 LATAS 5 1
€

(11:155€)

Cerveza Alhambra lata 33 cl

La lata suelta fuera del pack: 053 €
(1L:161€)

Cerveza Amstel botella 1 |
La botella suelta fuera del pack: 129 €




Les nostres OFERTES son des de la 1a

unitat.

AHORA

MAS

BARATO

"IRLEIRCE
SECADO AL AR

Crema nutri rizos secado
al aire Fructis 400 ml
(100 ml: 119€)

ANTES: 55
9= €
Z ¢

Gel de ducha sales
minerales o aloe vera

La Toja BOTELLA 600 ml
(100 mL: 043 €)

CHAMPU cuidado clasico,
intensa hidratacién o
ACONDICIONADOR
intensa hidratacién
TRESemmé BOTELLA
685 ml (100 mL: 067 €)

=

MINERALES

08 AGUA TERMAL

Az

ALOE
VERA

GEL DE DUCHA BE.EI. DE DUCHA
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DERMO

Sanex

£XTRA CONTROL
Lemrdan

Desodorante dermo sensitive
o dermo extra control Sanex
ROLL-ON 50 ml (100 mL: 358€)

ANTES:

102
2 €

Desodorante active control
Sanex Men 50 ml
(100 ml: 358 €)

REPELENTE

Locidn repelente aloe vera
Bloom 100 ml

; S

"”_!_ti 28

B Y2
& agua _
de colonia
TRABAAGA ORGAL

ANTES:

b J:1 €

Z € BARATO

Agua de colonia
fragancia original Nenuco
500 ml (100 mL: 048<€)

a gaplator
panges decen SR

BARATO

Bandas de cera depilatoria
faciales pieles sensibles Veet
16 unidades (la unidad: 018 €)

= - 'W o -

BARATO

Gel post picadura aloe vera
Bloom 10 ml (100 ml: 5990 €)

/

@ rorscaounac |
. MANCHAS ‘

mmmmmmmnm

Antiarrugas

CREMMIBE DIA FP30 FIRMEZ
Reduce las arrugos + Py
las manchas | Q10 pug

Crema antiarruga

FP 30 Nivea 50 ml

(100 ml: 2258 €)

gmmal!:,.

Tampdn normal o stper
O. B. PAQUETE 32 unidades
(la unidad: 019€)

sQ10 Aceite hidratante aloe vera
piel delicada Johnson’s

500 ml (100 ml: 074 €)
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CHEQUE
CRECE
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= 2 = DESCOMPTE PER A
a SOCIS CLIENTS

H
] liimu lnmm.
)
S

v\

Cepillo dental Extra Clean
Colgate 2+2 unidades gratis
(la unidad: 075€)

Dentifrico Repair & Protect
blanqueante, Sensibilidad

y encias o Repair & Protect menta
Sensodyne TUBO 75 ml (100 ml: 627 €)

flo
FANTASTI

Comida
en gelatina Felix Fantastic

pack 12

L’energia que
necessiten. —

AHORA

MAS

BARATO

para gatos carnes

x85 g (1 kg: 603 €)

Comida para gatos esterilizados

bolas de pelo con pavo y guisantes

Ultima 1,5 kg (1 kg: 567 €)

ultlma

ESTERILIZADO TRACTG URINARIO

Comida para gatos esterilizados
tracto urinario con pollo y guisantes
Ultima 1,5 kg (1 kg: 567 €)

Comida para gatos
seleccidn carnes en salsa
Whiskas pack 4x85 g

(1 kg: 762€)

Snacks para gatos
con pollo Catisfactions
Mars 60 g

(1 kg: 3317 €)
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Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat.

S
\ |
Que serien els
Y 4 u
Jocs Olimpics
sense und
||
p I Ca d eta? ACEITUNAS rellenas de
o anchoa del Cantabrico
' Jolca 150 g (peso neto
escurrido) (1 kg: 1367 €)
oblecebe Carat —
6 unidades (la unidad: 082 €) .‘
P«

Trampa Cucarachas

. Maximo poder de atraccion
. Méxima eficacia
. Doble cebo

dehajo del frigorifico

Jolca

COCKTAIL |
DE SNACKS

FORMATO XXL ' |

74

FICACIA

)\

__"'" GPESES OE

Bocaditos tomate Cocktail de snacks
y orégano Snatt’s Aspil 225 g
110 g (1 kg: 1136€) (1 kg: 644€)

Aceituna cacerena negra
sin hueso Jolca 150 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 1260 €)

" &
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ORIGINAL

ANTES:
82
4%

BARATO

Suavizante concentrado
Nenuco o Azul Flor
BOTELLA 78 lavados
(el lavado: 005 €)

Detergente gel
Dixan 55 lavados
(el lavado: 015€)

Patatas fritas lisas
Churreria Santa Ana
150 g (1 kg: 10€)

@
Cocteleo

b g

Aperitivo sabor queso Cheetos Patatas Original o Sour Cream
Pelotazos 130 g (1 kg: 1231 €) Pringles PAQUETE 165 g
Pandilla 75 g (1 kg: 2133 €) (1 kg: 1206 €)

AT EANTIOAL

isketo
"B@ﬁﬁtﬁ“?s

ELIMAINA 100%
e LA AL

BARATO

BARATO

Limpiador bafnos
antical KH-7
780 ml (1 L: 487 €)

Céctel frutos secos
original sin cascara
Frit Ravich 170 g (1 kg: 876 €)

Lavavaijillas queso y bacon Lay’s Grefusa 165 g Risi 135¢g

original Mistol

Papel higiénico Bouquet
Foxy 4+2 rollos gratis

Qo g (1kg: 16 (1 kg: 999 €) (1kg: 10€)
900 ml (1 1:239¢€) (el rollo: 053 €) ’ ’ ‘ '
\ ‘ - \ ‘ ‘ \“

‘I Conos de maiz 3D’s Pipas Tijuana Risketos sabor queso

A\
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Vore latletisme
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DESDE 1960
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lIaCocinera

DESDE 1860

—
u COCIDO CASERD

 J YJAMON SERRAND

100% CARNE NACIONAL

Croquetas La Cocinera PAQUETE

A - Jamén ibérico 400 g (1 kg: 998€)
PIZZA Forno di Pietra Cocido casero y jamdn serrano
"w‘— Buitoni PAQUETE 500 g (1 kg: 798 €)

i e , Jamén y champifiones

340 g (1 kg: 912€)
Caprese 350 g (1 kg: 886 €)

- e

\¢,

BARATO

Empanado vegetariano
Garden Gourmet

-l proscuTo. 1.
E FUNGHI

lte DELCARER HEDITERRANER
ot 180 g (1 kg: 1556 €)

MAS

BARATO € € BARATO

Tortilla receta casera
con cebolla Palacios
650 g (1 kg: 660 €)

Mayonesa
Hellmann’s
450 ml (1 L: 656 €)

Kétchup Heinz
700 g (1 kg: 456 €)

AHORA

MAS

BARATO

Galletas bacon Pan de sdndwich cereales

Salchichas Big Classic
Tuc Lu 100 g El Pozo King pack 3x200 g y semillas Sottile Dulcesol
(1 kg: 1490 €) (1 kg: 417 €)

310 g (1 kg: 481€)

_ @l 1

.. MAXIMO SABOR - : -l

Bebida isotdnica naranja

J

Trina limdn, naranja, naranja
zero o manzana LATA 33 cl
(1L1152¢)

PEPSI normal
o zero azucar

Bebida energética Ultra Ros3,
Mango Loco o Ultra Golden
Monster LATA 50 cl (1 1: 290 €)

PACK
AHORRO

[ Nel @s]l | ALATA EN EL PACK

12 LATAS 81 2
v
2
€ =
(11:245€)

Coca-Cola original, zero aztcar

o limén Aquarius LATA 33 cl o zero azucar zero cafeina LATA 33 cl —
La lata suelta fuera del pack: 089 € La lata suelta fuera del pack: 089 €
(1L 270€) (11 270€) . =
——
eco .
logic )
GARRAEL
EXTRAGRANDE 5251

Limonada frutos rojos
Via Nature 750 ml
(1L:260€)

g
VifA

+ 7 THENETHA

Font

s [

Bebida orgénica jengibre
y limén Komvida
250 mlL (1:8%€)

we

Agua mineral
natural Font Vella
6,251 (1L031€)




AIXi S’ESTALVIA
AMB CHEQUE CRECE!

EN MUNDO CONSUM

Compre productes
Cheque Crece

Acumule € en el Amb el que m’estalvie,

Xec Regal

convide a berenar.

CERVEZA

SIN FILTRAR 0.0
EL AGUILA

33 cl(1l:258%)

CERVEZIML SIH ALURRARL

TRAR

DESCARREGA'T L'APP,
ENTRA EN MUNDO CONSUM
| ESTALVIA.

DISPONIBLE EN

2 Aconseguix-ho en
}’ GooglePlay | @ I'App Store

Teléfon d’atencid al soci client: 900 500 126

MEJILLONES EN

ESCABECHE CALVO
pack 3x40 g (peso neto
escurrido) (1 kg: 3125€)

MAFALDA CORTA
GAROFALO
500 g (1 kg: 340€)

CONSUM S. COOP. V. e Av. Alginet, num. 1 Silla (Valéncia) e CIF: F-46078986

chirter

La franquicia de CONSUM



