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ALLIOLI extra suau s FIDEUA
Chovi 150 ml . Gallo 450 g
(atn 667 €) Allioa"

ol o (1 kg: 222€)
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ACTIVIA amb fruites del bosc
Danone paquet 4x120 g
(1 kg: 417 €)

BOMBO almivar
. dellet Consum
paquet 3x63 g
(1 kg: 1058%€)

DENTIFRICI blanquejant
Sensodyne 75 ml
(100 ml: 4€)

PAPER HIGIENIC
doble capa Original
Scottex 12 rotlles
(el rotlle: 025 €)



OFERTES DES DE LA 1a UNITAT AIXI STESTALVIA! AIXi S’ESTALVIA!

S5 ZERO CAFEINA

Pepsi normal

Coca-Cola light 0 zero sucre
o0 zero sucre zero cafeina AMPOLLA 11
AMPOLLA 1,251 (1 1: 080€)
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ESPECIAL

Cervesa original

Snack’in mini fuet Plomes ntim. 3, Plomes ndm. 6, Daus especial amanida ?gi‘f?{",‘%%i € Tallarines al wok Sobrassada de porc
Campofrio 50 g Espaguetis nim. 3 o Tallarines Juan Luna 100 g : Ta-Tung 250 g ibéric Legado 200 g
(1 kg: 20€) Gallo PAQUET 450 g (1 kg: 222 €) (1kg: 10€) (1 kg:8%€) (1 kg: 10€)
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Xocolata extrafina Nestlé PASTILLA Bastonets salats Apetinas de patata Cervesa Formatge ratllat 5 formatges Mortadel-la Bologna IGP
Farcida almivar de llet 83 g (1 kg: 1205€) Lorenz 75 g sabor quétxup Tosfrit Moritz 7 amb formatge blau Hochland Ferrarini 100 g
Farcida galeta Filipinos 84 g (1 kg: 1190€) (1kg: 1333€) o 90 g (1 kg: 1111 €) 33 cl (11:303€) 150 g (1 kg: 1333€) (1kg: 20€)
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A . . Detergent Lina PAQUET " . —
Nescafé Latte cappuccino Quefir natural A ma en pols 650 g (1 kg: 154€) Crema hidratant Cervesa Barretes de peix Gall dindi amb verdures
descafeinat 205 ml Nestlé 150 g Rentadora en pastilles 6 rentades per a la cara, cos i mans Estrella Damm Findus 280 g Fripozo 400 g

(11:488¢) (1 kg: 667 €) (la rentada: 017 €) Nivea Soft 50 ml 50cl(11:2€) (1kg: 714€) (1kg:5€)

(100 ml: 2 €)

TOTA

€ , ;
OFERTES DES DE LA 1a UNITAT 1 AIXI S’TESTALVIA! OFERTES DES DE LA 1a UNITAT AIXI S’TESTALVIA!
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OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

Salsa fresca Rana POT

Pesto d’alfabrega 140 g (1 kg: 1429 €)
Bolets 180 g (1 kg: 1111€)

Formatges italians 180 g (1 kg: 1111 €)

Tortilles de blat
Old El Paso 326 g
(1 kg: 613€)

AIXi S’ESTALVIA!

ALBO
-

el AS
DIN
Spi%ENTONAS y

Sardines picants
Albo 85 g (pes net
escorregut) (1 kg: 2353 €)

Activia amb maduixa, pera
0 mango, papaia i soia Danone
PAQUET 4x120 g (1 kg: 417 €)

Activia 0% 0% amb pinya,
préssec o kiwi Danone

PAQUET 4x120 g (1 kg: 417 €)

AIXi S’ESTALVIA!

Activia civada i nous
Danone paquet 4x115 g
(1 kg: 435€)

Patates fregides llises
Prémium Frit Ravich
160 g (1 kg: 1250 €)

Mousse cruixent de
xocolata Nestlé Gold
paquet 4x57 g (1 kg: 877 €)

ULL DE LLEBRE
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DO VALDEPENAS

Vi negre jove

DO Valdepenas
Senorio de los Llanos
75 cl (11: 267 €)

Aigua mineral
natural Bezoya P —
51(11:040€) gl

e

Melmelada d’albercoc, pruna,
maduixa o préssec Hero Classica
POT 330 g (1 kg: 696 €)

Magdalenes estil
casola Dulcesol
300 g (1 kg: 667 €)

Olives farcides d’anxova

del Cantabric Jolca 150 g
(pes net escorregut) (1 kg: 1333 €)

Penjador WC Duo
Power Activ Hawaii
Bref 2 unitats (la unitat: 1€)

Rentaplats Ultra Plus
Mistol 650 ml

Dentifrici Active Fresh
Aquafresh 125 ml
(11:308%€) (100 ml: 160 €)

Tovalloletes intimes
Chilly Fresh 12 unitats
(la unitat: 017 €)

Beguda organica
gingebre i llimona
Komvida 250 ml (11: 8€)

Bifrutas tropical
Pascual 1|

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

2€

logurt liquid 0% 0%
maduixa i gerd YoPRO
Danone 291 ml (11: 687 €)

AIXi S’ESTALVIA!
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Xampu Ultimate Repair
Gliss 250 ml
(100 ml: 080 €)

OFERTES DES DE LA

Hidratante
P e

Sabé de mans
hidratant Sanytol
250 ml (100 ml: 080€)

TOTA

€
1a UNITAT 2

Menjar per a gats
Seleccio peixos

en gelatina Whiskas
paquet 4x85 g (1 kg: 588 €)

AIXi S’ESTALVIA!
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OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

Formatge fresc de cabra

Burgo de Arias paquet 3x70 g

(1 kg: 1429€)
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TONYINA CLARA al natural

0% materia grassa Calvo
paquet 3x56 g (pes net escorregut)
(1 kg: 1786 €)

Formatge fresc Mascarpone
Galbani 250 g
(1kg: 12€)

AIXi S’ESTALVIA!

Crema de pit de pollastre
La Piara paquet 2x75 g
(1 kg: 20€)

Cereals integrals
Golden Grahams
Nestlé 375 g (1 kg: 8€)

Café espresso india, Coldmbia
descafeinat o South Asia
Nescafé CAPSA 10 capsules
(la capsula: 030€)

Pesols extrafins
Bonduelle 465 g (pes net
escorregut) (1 kg: 645 €)

307@:&!@ .

Ensalada Mediterrinea é‘

Amanida mediterrania
Bonduelle 310 g (pes net
escorregut) (1 kg: 968 €)

Paté de fetge de porc ibéric
0 -50% greix La Piara
PAQUET 2x73 g (1 kg: 2055€)

ey
e

# ) T T
S FLAKES ME PONEN 20

MUY CRAZY #

Galetes Choco Flakes
Cuétara 520 g
(1 kg: 577€)

Cereals Smacks o Frosties
Kellogg’s PAQUET 400 g
(1 kg: 750€)

ULL DE LLEBRE
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DO RIOJA

RIOJA

ANTANO

Vi negre crianca
DO Rioja
Antano 75 cl
(11:4%€)

Formatge Brie
Président 200 g
(1 kg: 15€)

Paper higiénic cura
completa Mega Scottex
6 rotlles (el rotlle: 050 €)

Suavitzant concentrat Cel Blau,
Aromaterapia o Delicat Vernel
AMPOLLA 70 rentades (la rentada: 004 €)

ULL DE LLEBRE

VI DE LA TERRA
DE CASTELLA | LLEO

)
ARA TAMARON

MES

BARAT

Vi negre

Vide la Terra

de Castellai Lled
Altos de Tamarén
75 ¢l (11:4€)

. G
FE MAY
o

Maionesa
Hellmann’s 430 ml
(11:698%€)

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT
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Bonitol del nord en oli
d'oliva Albo 82 g (pes net
escorregut) (1 kg: 3659 €)

Sandvitx sabor nata

Nestlé paquet 6x55 g
(1 kg: 909 €)

AIXi S’ESTALVIA!

Desodorant Dermo
Invisible Sanex
200 ml (100 ml: 150 €)

€
OFERTES DES DE LA 1a UNITAT 3

Leche Corporal

HIDRATANTE

ARA OLIVA
BARAT A - J
Llet corporal hidratant

oli d’'oliva Nivea 400 ml
(100 ml: 075 €)

TOTA

Compreses incontinéncia
Mini Indasec Discreet
20 unitats (la unitat: 015 €)

AIXi S’ESTALVIA!
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Disponible en botigues amb el producte.

i Gaudeix del
28 teu moment

Mira com pots preparar cada cop una burger
diferent. Segueix-ne la recepta pas a pas.

BURGER entrecot
del coll Roler
paquet 2x120 g

(1 kg: 1458 €)

BURGER d’angus
Roler paquet 2x120 g
(1 kg: 1479°€)

Del 21/05 al 28/05

BURGER pollastre Crispy
Aldelis paquet 2x120 g
(1 kg: 854€)

Suggeriment de presentacio.

—

E Su'gaeriment de presentacio.

Disponible en botigues amb el producte.

El detall -
més dolg.

ABANS: 3

m O

i

Del 30/04 al 06/05

§ PA DE PESSIC
r de taronja 3759
B 4 (1 kg: 877 €)

— 2 : ? Del 30/04 al 06/05
e ““-/_k\”\

“Arrebossa la MAIRE amb
farina abans de cuinar-la.
Et quedara més sencera

i amb tot el sabor.”

AIxi SESTALVIAL

292 ¢

€/kg

Del 30/04 al 06/05

PASTIS d'ametlla
400 g (1 kg: 11€)

PA DE PESSIC casola
xocolata amb llet
400 g (1 kg: 525€)

Suggeriment de presentacio.




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat.

CHEQUE

Esmorzars
al sol!

CRECE

DESCOMPTE PER A
SOCIS CLIENTS

MARGARINA amb oli . 0z : .
d'oliva Flora 225 g Suc de pinya, poma Infusid de gingebre amb llimona

(1 kg: 556 €) o i raim Don Simén 1 | 0 amb mango Pompadour
' 3 CAPSA 20 bossetes (la bosseta: 012 €)

i

100%
altoque | . oredientes
getﬁfﬁ | paturales
e -

el

Sl

Vedella amb verdures, gall dindi
amb verdures o verdures amb llug
Smileat POT 230 g (1 kg: 1170€)

Suggeriment de presentacié

Beguda de civada Beguda de soia lleugera
Yosoy Barista 1 | sense sucre Vivesoy 1 |

[Enrmann]|

HIGH F:RGI:EIt-l@

Mol

CAPPUCCING
| S Kaiku

(CcAFFE)
\ LATTE“

NESCAFE
Dolce
Gusto

Dolce Gusto Ristretto Bonka, = B (@i’ ] Pastis de formatge

Copa proteines de xocolata Caffe Latte cappuccino Caffe Latte espresso tallat descafeinat, Ristretto Ardenza Granja Rinya 180 g
Ehrmann 200 g Kaiku 230 ml o light sense lactosa Kaiku o café amb llet descafeinat Nescafé (1 kg: 806 €)
(1 kg: 775€) (11:565€) GOT 230 ml (11: 561€) CAPSA 16 capsules (la capsula: 025€)

Descarrega’t I’'app,

entra a Mon Consum
I estalvia.

Cereals KitKat Melmelada extra 0%
Nestlé 330 g maduixa, préssec o pruna
(1 kg: 997 €) Helios POT 280 g (1 kg: 604 €)




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat.

Amb aquests

dinars no
falles mai.

FINGERS de pollastre
La Cocinera 320 g
(1 kg: 934 €)

laCocinera

DESDE 1960

RECETAS GRUJIENTES

FINGERS

POLLO100% PECHUGA

UNIDADES COLDRANTES NI
{APADK.) AROMAS ARTIFICIALES

Lasanya de 5 formatges
Dunany 350 g
(1 kg: 814€)

NUTRI-SCORE

Burger amb bacé i formatge
Brooklyn 210 g
(1 kg: 1333€)

" Corazones

" de Merluza

' del Cabo

Cors de llug del Cap
sense pell Pescanova
500 g (1 kg: 1190€)

Peskitos de llug
Pescanova 400 g
(1 kg: 813€)

Hamburgueses de tonyina

d’aleta groga Koldfin
180 g (1 kg: 1661 €)

Lasanya bolonyesa o barbacoa
La Cocinera PAQUET 500 g
(1 kg: 762 €)

Pasta fresca classica farcida
de pollastre rostit o 4 formatges
Rana PAQUET 250 g (1 kg: 11€)

‘{;"E Alval

Gaspatxo original
Alvalle paquet 2x1 |
(11:297€)

=N

GAZPAC

H

le
0

—
Alvailé
GAZPACHO

ORIGINAL

ULTRACONGELADAS

Barretes de surimi
Krissia 400 g
(1 kg: 1038%€)

Quetxup Heinz
460 g (1 kg: 620€)

Oli d'oliva original 0,4°
o sabor 1° Carbonell
AMPOLLA 11

Massa de pasta fullada
rectangular Buitoni
230 g (1 kg: 735€)

prillante

ROZ
[ARGO

Arrods llarg Brillante
paquet 2x200 g
(1 kg: 448 €)

Risketos sabor formatge
Risi 1359
(1 kg: 10€)

= BLE
- DOUBL:
T I‘@VEH
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Magnum Double Sunlover
Frigo paquet 3x75 g
(L kg: 1773 €)

Magnum Euphoria
Frigo paquet 3x69,5 g
(1 kg: 1914 €)

Mini cornets de vainilla
0% sucres afegits Nestlé
paguet 8x39 g (1 kg: 1907 £€)

Stick sandvitx amb xocolata
Milka Oreo paquet 4x51 g
(1 kg: 1956 €)

Magnum Mini ametlles
Frigo paquet 6x46 g
(1 kg: 1446 €)

Blat de moro dolc Bonduelle |
paquet 3x70 g (pes net .
escorregut) (1 kg: 1233 €) .

Edamame Bonduelle
paquet 2x65 g (pes net
escorregut) (1 kg: 1992 €)



estalvi i qualitat les nostres marques
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A

les nostres

marques Lt
consum

SIN PIEL - CONGELADO A BORDO

Congumr prefereriemenée anies el fin de

Precons:

90
€/kg

RODANXES de rap
del Cap sense pell

Consum CAP ULTRACONGELADES

VERDURAS CON POLLO smm
“5_- VERDURES AMB POLLASTRE TORRAT .

Ta

S £

Saltat de verdures
amb pollastre rostit
Consum 450 g (1 kg: 478€)

a 10%

DESCOMPTE
SOBRE P.V.P.

ETIQUETA

PIZZA

260
€

Pizza pepperoni

Consum 340 g
(1 kg: 765€)

Brou natural de
pollastre o carn d'olla
Consum BRIC 1|

Caldo

estalvi i qualitat

consurm

Caldo

ocido | S8 Pollo,

les nostres marques

Orxata de xufla
Consum 1|

Q$0TEIN€¢

)

Formatge fresc batut 0% 0%
Proteines plus Consum 500 g
(1 kg: 310€)

=5 owetnn

&
consuimt
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ATIRLES,
MkilEn

Crema de vainilla amb galeta
Consum paquet 4x125 g
(1 kg: 250€)

=
Il

139
€

Detox amb pinya,
fonoll i carxofa refrigerat
Consum 330 ml (11: 421 €)

Cacauets torrats
sense sal Consum 200 g
(1 kg: 545€)

EN
\3‘$ 4(0

Perfumador liquid per a la
roba gessami, vainilla i sandal
Consum 36 rentades (la rentada: 008 €)

175
€

Rentaplats
concentrat aloe
Consum 1 |

Gelat almivar de llet
Consum 480 g
(1 kg: 742€)

Fusta mixta de formatges
Consum 150 g
(1 kg: 1833€)
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estalvi i qualitat les nostres marques

Delicies Aguinaga
amb allada Consum
175 g (1 kg: 891 €)

estalvi i qualitat

KYREY

BRUMA
SOLAR

785
€

Broma solar
SPF 50+ Kyrey
200 ml (100 ml: 393 €)

Crema depiladora cos
pells sensibles Kyrey
200 ml (100 ml: 150 €)

les nostres marques

299
€

Crema depiladora cos
pells normals Kyrey Men
200 ml (100 ml: 150 €)

estalvi i qualitat
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Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat.

Gaudeix d’'un consum responsable.
Prohibida la venda de begudes
alcoholiques a menors de 18 anys.

El nostre
vi del

Suau i amb aromes
florals, gaudeix-ne
amb carns a la brasa,
peix blau, embotits

i formatges.
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GARNATXA NEGRA / DO MONTSANT
CARINYENA / CABERNET /

MERLOT

Iabodega.consum.es@

Nestea llimona
sense sucre 33 cl
(11:270€)

VI negre jove
DO Montsant
Jovencell 75 cl
(11: 465€)

Tasta’l
i comparteix
la teva opinio.

Beguda energética Burn llauna 50 cl

La llauna solta fora del pack: 110 €
(11:220¢€)

Ginebra Strawberry
Puerto de Indias
70 cl (11:2350€)

886

polNe)

ULL DE LLEBRE

DO VALDEPENAS

Vi negre crianga

DO Valdepenas

Vina Albali 75 cl

(11:345€)
o)
000
[e]e)
[¢]

ULL DE LLEBRE

DO RIBERA DEL DUERO

Vi negre roure

DO Ribera del Duero
Pata Negra 75 cl
(11: 759 €)

O

020
':6\?

MACABEU / XAREL-LO/
PARELLADA

v;n

DO CAVA

Bl consescann

Cava Brut Nature

DO Cava

Conde de Caralt 75 cl
(11:660€)

Beguda espirituosa
Veterano 1 |

Ve de gust
una cervesa

ben freda.

CERVESA holandesa
Original 0 0.0% Heineken
LLAUNA 33 cl (11: 197 €)

Cervesa Estrella Galicia
paquet 12x25 cl
(11:230¢€)

_ Heineken’

;uni decimos

Cervesa 0,0%
Hochster 33 cl
(11:091€)

ARA
MES
BARAT
Cervesa
Xibeca 33 cl
(11:167€)
ARA

Cervesa torrada 0,0
Mahou 33 cl
(11:191€)

MES

BARAT

8 LLAUNES

(11:258€)

Nestea llimona llauna 33 cl

La llauna solta fora del pack: 089 €
(11:270¢€)

Trina llimona, llimona zero, taronja
o taronja zero AMPOLLA 1,51 (11: 087 €)

Fanta taronja o llimona
AMPOLLA 1,251 (11:1€)




Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat.

Tovallons 2 capes
Happy Hour Foxy 50 unitats
(la unitat: 003 €)

AN |
w0

Discos Activos'
350 EFicACIA |
TE

Discos actius WC
llima fresca Pato
aparell més recanvi

Detergent liquid
Asevi Max 50 rentades
(la rentada: 010 €)

i1yl +25% GRATIS

Rentaplats maquina Toten 1
Finish 25+7 rentades gratis
(la rentada: 025 €)

 Waxima goder de atraccion
.m:.ﬁumwﬂ
- Duble cbo

Trampa escarabats
doble esquer Cucal
6 unitats (la unitat: 1 €)

- ﬂ'rs\.-- V

" POWER CLASSIC

NAILSAVER

Fregall guardaungles
Power Classic
Scotch-Brite 2+1 gratis
(la unitat: 067 €)

Un mésde .
la familia.

ultlma

ESTERILIZADO TRACTO URINARIO

Menjar per a gats
esterilitzats tracte urinari
amb pollastre i pésols
Ultima 1,5 kg (1 kg: 7 €)

ACUMULA

40
€

Snacks per a gats
Party Mix Original
Felix 60 g (1 kg: 3083€)

Snacks per a gossos
Funtastix Friskies
175 g (1 kg: 1343€)

Menjar per a gossos
adults amb pollastre i arros
Ultima Mini 1,5 kg (1 kg: 497 €)

Defineix
el teu
pentinat.

& jEcoconruimcn
100%RECICLADO

GARNICR

FUERZA
& BRILLO

CHAMPU FORTIFICANTE

CABELLORERELDE, DIFICIL DE ALISAR

CABELLO NORMAL

Tint Intensive Creme Color
num. 1, 3,3.65,5,6,7,7.508
Palette CAPSA

HECHOCONPLAS
RECICLY

XAMPU Llis i brillantor,

Forga i brillantor o Nutri rissos
Fructis AMPOLLA 380 ml
(100 ml: 091 €)

B

NUTRI

ZOS

CHAMPU DEFINIDOR

Crema hidratant per a la
cara, cos i mans Nivea Men
150 ml (100 ml: 226 €)

Yo NGHTTME By MOV HIGHTTIME By,

DryNites

PYJAMA PANTS Teem PYJAMA PANTS Them

‘ ‘_\ﬂ\ WIGHTTIME By, ‘ '

}

|[E PYJAMA PANTS

DryNites t

ol NGB,

PYJAMA PANTS

19 &
3 VED

Calcetes o calgotets
absorbents nen-nena
DryNites PAQUET

4-7 anys, 17-30 kg, 10 unitats
(la unitat: 072 €)

8-15 anys, 27-57 kg, 9 unitats
(la unitat: 080 €)

CHEQUE
CRECE

= <
g i DESCOMPTE PER A
:v—’! SOCIS CLIENTS
i N
RNIGR
SKINACTIVE
Agua

Micelar

Aigua micel-lar Toten 1
Garnier 400 ml
(100 ml: 115€)

—

BARNIGR
SKINACTIVE

Agua
Micelar

Aigua micel-lar en oli
Tot en 1 Garnier 400 ml
(100 ml: 115€)




Qualitat en
estat liquid

| ben fresc!

GASPATXO
natural
Consum 1|

3£

SALMOREJO
Consum 1|

230
€

GASPATXO
natural Consum
330 ml (11: 364€)

120
€

Suggeriment de presentacié

Jazpachs

S
7HQRTALIZAS SELECCIONADAS j

4

~|
‘Segerencia de presentaotn

CONSUM S. COOP. V. ¢ Av. Alginet, nim. 1 Silla (Valéncia) e CIF: F-46078986

les nostres marques consum

Descobreix-les a les nostres botigues Chﬁi‘ter

La franquicia de CONSUM

Teléfon d’atencid al soci client: 900 500 126



