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La franquicia de CONSUIM

CHARTER.3.C.C

MUSCLOS en
escabetx Calvo

' paquet 3x40 g (pes net
escorregut) (1 kg: 2583 €)

FORMATGE de cabra
Burgo de Arias
3x70 g (1 kg: 1738€)

CORNET Extréme
- Nestlé
- Doble vainilla 6x71 g
(1 kg: 702€)
Maduixa i nata 6x73 g
= 83

oFerTA AGOST

DEL 23 DE JULIOL AL 26 D’AGOST DE 2026

American Style Florette 200 g
(1 kg: 1425€)
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PALACIOS
\El secreto de vina familia

,‘Wll'l'll.u-.

CASERA

CON CEBOLLA

TRUITA casolana de patates
amb ceba Palacios 650 g
(1 kg: 691 €)




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat
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Beguda de civada Orxata de xufla logurt KitKat Postres de soia natural amb coco,
Yosoy 1 | original Chufi 1| Nestlé paquet 2x115 g vainilla o nabius Alpro
PISTACHIOFLAD (1 kg: 735€) GOT 400 g (1 kg: 498%€)

T PACK AHORRO

CAFE SUMMER pistatxo
Starbucks 220 ml
(11:723¢)

Actimel Danone PAQUET 12 unitats

Cafe espresso Descafeinat o Colombia Batut de cacau Cacaolat Activia natural, 0% natural Natural 12x95 ml (1 I: 434€)
L'Or CAPSA 10 capsules paquet 6x200 ml 0 0% natural edulcorat Danone Natural 0%0% 12x99 ml (1 I: 417 €)
(la capsula: 036 €) (11:250€) PAQUET 8x120 g (1 kg: 343 €) Kids maduixa 12x99 ml (1 I: 417 €)
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Llet sense lactosa Llet sense lactosa Cafeé soluble natural Beguda lactia enriquida amb proteines Cereals civada Fogassa classica amb pasta mare

semidesnatada Kaiku 1 | desnatada Kaiku 1 | o descafeinat Nescafé sabor xocolata o vainilla Puleva Cheerios Nestlé The Rustik Bakery 400 g
PAQUET 75 g (1 kg: 3987 €) AMPOLLA 250 ml (11: 4€) 300 g (1 kg: 997 €) (1 kg: 673€)

1L

Pascual

Dar o mejor

SEM

DESNATADA
LECHE

Pascual

Darlomejar

ENTERA

ABANS:
5
~
wle
Llet desnatada Llet sencera Llet semidesnatada Fogassa rustica Nocilla pistatxo _Cogl Fruits poma, maduixa Seleccid de tres fruites
Pascual 11 Pascual 1| Pascual 1| Recondo 240 g 180 g (1 kg: 1661 €) i platan Nestlé 110 g Hero Solo 190 g

(1 kg: 829€) (1 kg: 909 €) (1 kg: 526 €)
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Danacol 0% sucres
natural, maduixa o tropical
Danone PAQUET 12x96 ml
(11: 607 €)

MCREATINA

‘SABOR CHOGO-AVELLAKA

Bifrutas Original Tropical o am y Sl & 8
Pascual paquet 3x330 ml AR P H E M I S
(11:202¢€) i ; _

DELALIGA @)

Barreta proteica

amb creatina xocolata
i avellana Just Loading
40 g (1 kg: 4975€)

Galetes caramel-litzades
Lotus Biscoff 250 g
(1 kg: 756 €)

muk> o==| LALIGA :
Néctar sense sucres man go i poma § ; 2 Consulta les bases legals, els premis, les modalitats de participacid i els productes promocionats a laligaconmassabor.es
o taro nja mango i pastanaga Don Simén PATROCINADOROFICIAL - Promoci6 valida de I'1/7/26 al 21/12/26, per avesidents a Espanya: +18. Conserva el tiquet de compra.

’ g i

AMPOLLA 1,51 (11: 103€)
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GANA

PREMIDS

rack© 1L
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Bacé talls Tires de bacé
El Pozo 110 g El Pozo paquet 2x50 g
(1 kg: 1364 €) (1 kg: 15€)
Neéctar de pinya sense sucres Galetes Fines xocolata negra Galetes La Buena Maria Galetes farcides de crema Croissant farcit de crema
BRI Juver PAQUET 6x200 ml o xocolata amb llet Fontaneda Fontaneda 707 g Original o Golden Oreo xocolata o vainilla Milka
(11:167€) PAQUET 170 g (1 kg: 1441 €) (1 kg: 403 €) PAQUET 154 g (1 kg: 942€) PAQUET 50 g (1 kg: 20€)

Caldo para |

FIDEUA
Faiil

de Marisco

ACUMULA

Chocolate con
Leche de los Alpes

45
€

100% Natur

Sin Onservante

) 5 . Margarina vegetal ini Chi | i

Brou per a fideua Pit de pollastre . . Galetes Mini Chips Ahoy!, Galetes farcides de
facil de marisc +proteines 95% carn Fllc;(raT é17030€g )éocolatca faradlal:\)délka f’:‘s-ll-zslala‘g )h;?ﬁ(c’lafgé’mb llet Mini Principe o Mini Oreo Lu xocolata Principe Lu
Gallina Blanca 1 | El Pozo 120 g (1 kg: 1658€) (L kg:675€) Qreo o Carame) & . (gl(kg:%878 5 ) e 2 PAQUET 160 g (1 kg: 1244€) 300 g (1 kg: 830€)
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Quan toca
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Suggeriment de presentacid

Tomagquet fregit estil casola
Solis paquet 3x100 g
(1 kg: 657 €)

w

Brpudfasas o nusstro
FHEXICAND

i

Tortilla chips

NATXOS tortilla xips
amb sal Mission 200 g
(1 kg: 895€)

ABANS:

9
s

Tomaquet fregit amb oli
d'oliva Solis 360 g
(1 kg: 403 €)

Tagliatelle niu
Garofalo 500 g
(1 kg: 498<€)

Narttj

COCINAR
Platos mas Sobrosos

Nata per a cuinar
Puleva 200 ml
(11:495€)

BAJAMOS PRECIO l BAJAMOS PRECIO

Fideua, Fideu nim. 4 o Fideu num. 2
Gallo PAQUET 450 g
(1 kg: 222€)

Tonyina clara en oli d'oliva
Albo paquet 3x48 g
(pes net escorregut) (l kg: 2951 €)

Oli d'oliva verge extra
Borges 1|

NOME™
* hRROZ BOWBA

@ NOMEN
ARROZ

BOHBA

Arrds bomba
Nomen 1 kg

Tonyina clara en oli de gira-sol
Calvo 52 g paquet 3+1 de regal
(pes net escorregut) (l kg: 1514 €)

Unalata de atiin

claro de regalo

Salsa de soia
Kikkoman 250 ml
(11: 1596 €)

265 g+35 g gratis
(1 kg: 530€)

Mostassa original Prima

Quetxup Heinz
460 g (1 kg: 554€)

Mini Bites quinoa i xia
Gullén 250 g
(1 kg: 720€)

gullon

Bites"

Olives verdes farcides de gildes

La Espanola 130 g

(pes net escorregut) (1 kg: 15 €)

»@;mﬁmm D
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LlGHT

PHIlADElPHIA

Formatge natural original
o light Philadelphia
TERRINA 350 g (1 kg: 929€)

Pernil cuit extra 96% carn
Bonnatur Argal 130 g
(1 kg: 15€)

L,
i ENTERAS '
. Y FRESCAS

Pernil serra gran re

sense additius 18 mesos Duroc
Loriente 100 g (1 kg: 2950€)

IORIENTE

0ADAS B

[ieérico]

serva Petals de pernil d’engreix ibéric
50% raca ibéerica Boadas 1880

80 g (1 kg: 6613 €)

Cap de llom Boadas 1880
paquet 2x50 g
(1 kg: 2050€)

Toppings de pit de

98% al forn Serrano 140 g

(1 kg: 1464 €)

pollastre Formatge feta llet d'ovella i cabra
DOP Hotos 200 g

(1 kg: 1725€)




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

No et compliquis O I Cocinera
amb els menjars : '

= Ia Cocnnera
1 COCIDO CASERO g Y
" /- YJAMON SERRAND

100% CARNE NACIONAL

N 1517 4= SIN ‘
Wy e

Tallarines al wok
Ta-Tung 250 g
(1 kg: 996 €)

Croquetes artesanes La Cocinera PAQUET
Pernil ibéric 400 g (1 kg: 998%€)
Carn d'olla casolana i pernil serra 500 g (1 kg: 798 €)

Croquetes de pollastre o pernil ibéric
Casa Mas PAQUET 280 g
(1 kg: 1318€)

S/

ARA RESE % ’
BARAT h 9 e P

Pizza Forno di Pietra Buitoni PAQUET
Pernil i xampinyons 340 g (1 kg: 882€)
Pernil i formatge o Caprese 350 g (1 kg: 857 €)

MACARRONS BOLONYESA
gratinats Casa Mas Al .

1503 etes de pollastre rostides
20 L lep L2 BG Chef 350 g

(1kg: 843€)

Pasta fresca farcida de ricotta i espinacs
o crema de carabassa i ceba De I'Horta
Rana PAQUET 250 g (1 kg: 1292€)

Suggeriment de presentacié

qpenftiy
CRBENTE et mmi

i

1 -

4 LN s . £ f : Krlggla

borigmal

Pasta fullada rectangular

Massa Brisa rodona

Pit estil Kentucky Llibrets de pernil i formatge Rotllets primavera Barretes de surimi Buit9ni7()230 9 B“it9"i70230 9
Maheso 250 g Fripozo 320 g Maheso 225 g Krissia 300 g (1 kg: 870€) (1kg: 870€)
(1 kg: 1256 €) (1 kg: 609 €) (1 kg: 1018€) (1 kg: 1330€)
BROOKLYN
TOWN
1c PESTA SUSTENBLE INSTANT 2 :
L =
’:;uﬁ::,‘m?: b =
0 O g
=
mundo

Anelles a la romana sense gluten Filets de peix amb llimona Amanida Instant bacon burger Pa burger brioix @ ‘»
Pescanova 400 g Findus 225 g Findus 850 g Brooklyn Town 210 g St. Pierre 4 unitats
(1 kg: 748€) (1 kg: 1329€) (1 kg: 352€) (1 kg: 1424 €) 250 g (1 kg: 1036 €)
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Moments
per a
compartir

with Biscoff pleces

D)
Biscoff

TERRINA DE GELAT

- Oreo Sabor vainilla
amb galeta amb cacau
287 g (1 kg: 1042€)

g Vi rosat Vi blanc
'fck’tyfo?fgﬁ 295¢g DO Catalunya DO Costers del Segre
(1 kg: ) De Casta Raimat

e Vi negre  Tating § | Viblanc
Calippo maduixa i llima i llimona Pirulo Fantasmikos Sandvitx sabor nata “1 DO Rioja £ - DO Rueda
Frigo PAQUET 5x105 g Nestlé 15 unitats 240 g Nestlé paquet 6x55 g rOto S Fausting VIl Pata Negra L
(1 kg: 760€) (1 kg: 1663€) (1 kg: 906€) 75 cl (11: 520€) 75 cl (11: 467 €) e
VERDEJO
Criada sobre liss finas ®
W e
@ %P

. . Cava Brut Vi negre crianga
Cornetto Mini Classic Gelat de xocolata belga Aperitiu sabor formatge Cheetos PAQUET consum.es/guias/vinoteca EO Cava DO Rioja )
Frigo paquet 8x36 g o vainilla amb nous macadamia Pandilla 75 g (1 kg: 22 €) onla Marqués de Caceres
(1 kg: 1385€)

‘;and illy
¢

antasmag

BELG AN
“Mocaiare

Haagen-Dazs POT 400 g (1 kg: 1463 €) Pelotazos 130 g (1 kg: 1269€)

El nostre
vl del mes

b =

VI BLANC
DO Rueda
", Protos
©75¢cl (11:932€)

© VERDEJO Tasta'l i

comparteix

@ DO Y0k la teva opinid.

DO CATALUNYA

75 cl (11:532€)

SAMSO /
GARNATXA

9

75 cl (11:932€)

3

VERDEJO

75 cl (11: 1060€)

MACABEU / XAREL-LO /

PARELLADA

ULL DE LLEBRE/
ALTRES VARIETATS

9

DO RIOJA ¢4

ABANS: 99
7e 6 €

75 cl (11:932€)

Gaudeix d'un consum
responsable. Prohibida
la venda de begudes
alcoholiques a menors
de 18 anys.

Patates fregides llises amb Risketos sabor formatge Mix5 fruites seques Triangles de blat de moro Vodka Ginebra Whisky Bourbon
oli d'oliva verge extra Frit Ravich Risi 120 g Grefusa 160 g Tex-Mex o Xili Doritos Eristoff 70 cl Gordon’s 70 cl Jim Beam 70 cl
160 g (1 kg: 1156 €) (1 kg: 1042€) (1 kg: 1031 €) PAQUET 140 g (1 kg: 1071 €) (11:1427€) (11:13%6€) (11:1564€)
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PACK AHORRO

pami
~ ! f /4 J [\
- BT

PACK AHORRO

Aigua mineral natural Fanta Nestea llimona, llimona sense sucre,
Font Vella 2 | taronja o llimona maracuja o fruites vermelles
(11:040€) PAQUET 2x2 | (11: 075€) AMPOLLA 1,51 (11:099¢€)

JERQ-AZ\'JQNA

WNﬁTEﬂ 8 LLAUNES

Beguda energetica Ultra Light
o Green Zero Monster
LLAUNA 50 cl (1 1: 290€)

Refresc Zero
llima-llimona Seven Up
21(11:065¢€)

(11:212%)

Tonica Original, Original Zero o Pink Zero
Schweppes LLAUNA 33 cl

La llauna solta fora del pack: 099 €
(11:3€)

Cervesa
San Miguel 1|

ABANS:
'\71
i<
Cervesa

Xibeca 33 cl
(11:152¢€)

MENJAR PER A GOSSOS
guisat campestre Cesar
paquet 4x150 g

(1 kg: 875€)

Menjar per a gossos amb bou
i fetge Pedigree 300 g
(1 kg: 783€)

NA
ELABORADOC
INGREDIEN!

Menjar per a gats mousse
Gourmet Gold Purina 8x85 g
(1 kg: 787 €)

Beguda isotonica
préssec vermell Aquarius
33cl (11:270€)

Cervesa 0,0%
San Miguel
paquet 6x25 cl
(11:232€)

Coca-Cola light, zero sucre
0 zero sucre zero cafeina
PAQUET 2x2 | (11: 095€)

J

Coca-Cola original
paquet 2x2 | (1I: 113€)

Cervesa torrada
Turia 33 cl
(11:221¢)

Oro-Q0

TOSTADA

Cervesa torrada
o torrada 0,0 Amstel Or
LLAUNA 33 cl (11: 197 €)

Lp&mm

Lemon

Ce .x@&l.ﬁma'u
urtaeCenezt |

Cervesa llimona
Damm 33 ¢l
(11:194€)

X

£ ESTRELLA 2

Cervesa Estrella Damm
paquet 6x25 cl
(11:233€)

Menjar per a gats adults
esterilitzats amb salmé
Ultima 1,5 kg (1 kg: 599 €)

- a0 0060600000000 0 000

CHEQUE
CRECE

DESCOMPTE PER A
SOCIS CLIENTS

Menjar per a gossos

Menjar per a gats adults
esterilitzats tracte urinari amb pollastre
Ultima 1,5 kg (1 kg: 599 €)

amb pollastre Ultima Mini Adult
1,5 kg (1 kg: 533€)




Aquest tomaquet
és la pera!

Suggerimenr de presentacié.

“EI TOMAQUET DE PERA és una
varietat molt carnosa i amb poques
llavors, ideal per a fregir, fer-ne salses,
gaspatxo o ratllar-lo per a acompanyar
unes torrades amb pernil”.

= | aAxi S’ESTALVIA!

Disponible en botigues amb el producte.

Suggeriment de presentacié.

b el producte.

El boci que
ve de gust

79
€
ABANS::K

| ARTESANETS
assortits 6 unitats
140 g (1 kg: 1279€)

Del 28/07 al 3/08

o

CRESTA
de vedella 100 g
(1 kg: 1290€)

Del 28/07 al 3/08

i .

B PANINI 4 formatges
| 100 g (1 kg: 14€)

“Els SEITONS els pots preparar
en vinagre i, després, muntar unes
gildes amb olives, pebrots del
piquillo i piparres per fer I'aperitiu
acasa”

| Axi S'ESTALVIAD

Disponible en botigues amb el producte.

Suggeriment de presentacio.



estalvi i qualitat les nostres marques

Barretes de musli avellana
0% sucres afegits Consum
paquet 8x25 g (1 kg: 895€)

Barretes de musli
xocolata amb llet Consum

paquet 8x25 g (1 kg: 995€)

MINI BOMBO

Estil Dubai Consum

paquet 4x50 g

(1 kg: 1795%€)
Mini bombd sabor vainilla
fruites vermelles-tropical Consum
paquet 8x37,5 g (1 kg: 883 €)

Batut de xocolata
Consum Kids
paquet 6x200 ml (1 I: 140 €)

Beguda d’avellanes
enriquida amb vitamines
Consum 1|

estalvi i qualitat

Pizza barbacoa al forn
de pedra Consum 400 g
(1 kg: 625€)

les nostres marques

Farciment fajites
Consum 300 g
(1 kg: 650€)

k) =

- TEMPURA DE -
VERDURAS
A .

Tempura de verdures
Consum 400 g
(1 kg: 675€)

Patates fregides extracruixents
amb oli d'oliva Consum
130 g (1 kg: 1377 €)

Patates fregides amb flor de sal
i herbes aromatiques Consum
150 g (1 kg: 1193€)

Sty AR A
ABHTUNL s ASEITUNA g

WL
ANCHOA
&

Olives mancanenques farcides
d’anxova Consum paquet 3x50 g
(pes net escorregut) (1 kg: 1267 €)

Pit de gall dindi 90% carn
tall xarcuteria Consum
140 g (1 kg: 1857 €)

(1 kg: 1147

Fuet espetec extra
Consum 170 g

Salsa pesto
Consum 185 g
€) (1 kg: 1054 €)

GLUTEN
CLASICO
ARA

MES

Pa de motlle sense gluten
classic o cereals i llavors Consum
PAQUET 350 g (1 kg: 614€)

Paper higiénic humit

Consum 100 unitats
(la unitat: 002 €)

Paper higiénic humit
Consum 15 unitats
(la unitat: 005 €)

Quefir natural
Consum 500 g
(1 kg: 218%€)
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* Dades obtingudes a partir de panel o panels de consumidors.

Suc refrigerat de poma,

taronja i pastanaga Consum

330 ml (11:330€)

Hummus classic
Consum 220 g
(1 kg: 477 €)

Formatge fresc tradicional
Consum 250 g
(1 kg: 1016 €)

estalvi i qualitat les nostres marques

1
€

Compreses ultra ales nit
Kyrey Dry 10 unitats
(la unitat: 013 €)

estalvi i qualitat

Gel de bany

coco i vainilla
Kyrey 750 ml
(100 ml: 021 €)

Sabé de mans
civada Kyrey 500 ml
(100 ml: 026 €)

D4 kyrEY
£ OLIVA

145
€

Crema corporal nutritiva
amb oli d'oliva Kyrey
200 ml (100 ml: 073 €)

sanbsew saa3sou sa9j
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JQue,

B:sterg??(r)\t gel d Detergent gel Suavitzant concentrat Nenuco, Blau, Xampu Anticaspa, Llis i brillantor, Crema nutri rinxols XampU reparador oli d’argania
I L& d _rgrgaéz £ Atriel Platlnuarg 30 rentades Orquidia blanca o gessami i robi Flor Forga i brillantor o Nutri rinxols eixugada a I'aire Fructis o hidratant coco Herbal Essences
(la rentada: ) (Ia rentada: 030 €) AMPOLLA 89 rentades (la rentada: 004 €) Fructis AMPOLLA 380 ml (100 ml: 103 €) 400 ml (100 ml: 125€) AMPOLLA 350 ml (100 ml: 121 €)
T LT ——
\/uﬂlsuumaf[ AYUDA A AHORRAR
T~ MASOOlf
DA USO

Crema Hidratante[DIA]

wfirmeza
Anli-im)?‘“- 7 dise

Resultad:

ABANS:

Rentaplats maquina capsules Rentaplats J Paper higiénic doble capa Tint Olia Gel de dutxa amb sals minerals Crema hidratant dia antiarrugues
Finish Quantum 40 rentades Ultra Poder Fairy Megarotlle Scottex 6 rotlles nim. 4.15,5,6 07 o aloe vera La Toja i extrafermesa Revitalift L’Oréal
(la rentada: 017 €) 654 ml (1 1: 457 €) (el rotlle: 050 €) Garnier CAPSA AMPOLLA 600 ml (100 ml: 042 €) 50 ml (100 ml: 1598%€)

\

DoboT

sensitive
ks

75

Bolquer bebé Dodot Sensitive PAQUET . S e R
- Talla 1, 2-5 kg, 58 unitats (la unitat: 029€) Compreses incontinencia Ausonia Discreet PAQUET

Ambientador per al bany Penjador WC Blue Activ Floral Netejador de la llar Insecticida paneroles . . - Extra 12 unitats (la unitat: 028 €) Tampons normal o super
tatami japonés o aroma a net o Gel brillant Oced Artic Bref vinagre amb llimona i formigues Raid -Talla2, 4-8kg, 58 unitats (la unitat: 029:€) - Normal 14 unitats (la unitat: 024 €) O.B. PAQ?ET 32 unitats
Ambipur UNITAT PAQUET 2 unitats (la unitat: 148€) ~ Asevi 1 | 400 ml (11:1173€) - Talla 3, 6-10 kg, 56 unitats (la unitat: 030 €) - Mini 24 unitats (la unitat: 014 €) (Ia unitat: 015€)
RO A I R RO O R A R RO R O A R O A R R A R B A R R R R RO A A ORI
CHEQUE
@ b e e

CRECE

DESCOMPTE PER A
SOCIS CLIENTS

v = “.\ Z .
Blocks SENSODYNE /mﬁ;.
e o mege — W

-

) REcoMENDADG PoR DENTISTAS

ki 4 77 chos beete 2 b Skt Dot

MOSCAS Y
MosQuITos

FRESCOR NATURAL

caentra y mata Incist

Anticalc vi | ticid s masguits et V. itzad A | Crema depilatoria pells Desodorant home o dona Col-lutori bucal Cura Total Dentifrici blanquejador
Fn |carllglvlmagre USEE 'C'.ta I;nqzques = apcl>lil Z? dc,’.r © teroso normals o sensibles Veet Men Black & White Invisible Nivea o Cura Total dents i genives o proteccié diaria Sensodyne
HOSC [ SIS (KT ISP QB TUB 200 ml (100 ml: 233€) ESPRAI 200 ml (100 ml: 125€) Listerine AMPOLLA 500 ml TUB 75 ml (100 ml: 399 €)
400 ml (1 1: 998€) Autan 100 ml UNITAT (100 ml: 088 €)



AIXi S’ESTALVIA
AMB CHEQUE CRECE!

A MON CONSUM

Compro productes Acumulo € Amb el que m’estalvio,
Cheque-Crece al Xec em faig un regal

SANDVITX AMB
TOPPINGS | GALETA
SABOR DINOSAURUS
FRIGO PAQUET 4x73 g
(1 kg: 1949 €)

LR FRAERAN

ey o Y

CREAM
M MOCHI
PREMIU PREMIUM Mo

CHI CREAM

L Mluf&ﬂ

CONSUM S. COOP. V. ¢ Av. Alginet, ndm. 1 Silla (Valéncia) e CIF: F-46078986

MOCHI CHEESECAKE MOCHI FRUITA DE
NOKU PAQUET 6x35 g LA PASSIO NOKU
(1 kg: 19€) PAQUET 6x35 g

(1kg: 19€)

DESCARREGA'T L'APP,
ENTRA A MON CONSUM
| ESTALVIA.

DISPONBLEA 2 Aconsegueix-la a Suﬁ me 5
}‘ GooglePlay = @8 I'’App Store c er

Lfnqluad le CONSUM

Teléfon d’atencid al soci client: 900 500 126




