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BROU casola pollastre amb
pernil Gallina Blanca 1 |

FIDEU ndm. 2 Gallo
450 g (1 kg: 233€)

COL-LUTORI
menta suau
ura de les genives

Parodontax 500 ml
(100 ml: 120€)

GALLO
FIDEO n-2

ABSORBE

DENTIFRICI . ; A3 7 t§ ' 30% Natural

reparacié activa deles S 5in conservantes

genives Parodontax
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Disponible en botigues amb el producte.

Torna el maduixot
amb tot el sabor

“EL MADUIXOT és ideal tant
per a elaborar postres

i rebosteria com per a fer-ne
amanides, batuts i salses.
Aprofita’'n la temporada

i gaudeix-ne!”

| Axi sESTALVIAT

SON DE

HUELVA

Suggeriment de presentacio.

Disponible en botigues amb el producte.

Disponible en botigues amb el producte.

Amb el salmo,

sempre triomfes

N
m O

EMPANADA

de tomaquet,
tonyinaiou 4209
(1 kg: 855 €)

Del 10/02 al 16/02

CRESTA de pollastre
i xampinyons 110 g
(1 kg: 1273€)

“Del SALMO se’n pot treure un
gran partit perqué es presta a
moltes elaboracions diferents:
al forn, a la planxa, al vapor, en
pasta fullada o fins i tot en una
pizza o una quiche”.
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| Aixi S’ESTALVIA!
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CRESTA de la Manxa
amb tomaquet,
tonyinaiou 125¢g

(1 kg: 8€)

Del 10/02 al 16/02
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Suggeriment de presentacio.



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

GUSTOSIE
CROCCANT!

DELICIOSCSY,

Amunt, que
comencga
el dia

ABANS:
62 I9
2 €

Beguda de civada Batut de xocolata, vainilla Cereals Special K Cereals xocolata Pa de motlle llesca
Barista Oatly 1 | o cafe amb llet Optimilk Pro Rio Classic Kellogg’s Chocapic Nestlé estil artesa Bimbo
AMPOLLA 330 ml (11: 361€) 335 g (1 kg: 567 €) 625 g (1 kg: 622€) 500 g (1 kg: 498 €)
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LECHE
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Llet desnatada — Llet sencera —— Llet semidesnatada — Facil d’'untar Bastonets amb oli d'oliva Pa de motlle sense crosta g
Pascual 1| Pascual 1| Pascual 11 amb sal Lurpak o pipes Quely PAQUET 50 g Bimbo 450 g
200 g (1 kg: 1495€) (1 kg: 13%€) (1 kg: 442€)

|

LECHE

21 ARA !Nm%tﬂﬂ&m ABAN{%:
€ BN ‘)11 €

Chilled Caffee.
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LECHE

KIN LACTOS

DESNATADA 0% ne

ARA

BARAT _lsiNies e € €
Caramel Macchiato Llet desnatada sense lactosa o Llet semidesnatada i Xurros llag Neéctar sense sucres afegits Néctar sense sucres afegits
Starbucks 220 ml Asturiana 1| e et s sense lactosa Asturiana 1 | T Maheso 400 g maracuja Juver 1 | taronja o pinya Don Simén
(11: 768€) (1 kg: 448€) AMPOLLA 1,51 (11: 150€)

NESCAFE. |

3enl
CAFE COM LECHE Y AZUCAR e

,,,um'"r

Café amb llet soluble 3 en 1 Café espresso Ristretto, Barretes de cereals logurt natural o natural Galetes Beguda de multifruites
Nescafé 10 sobres 160 g Colombia o Ristretto descafeinat i xocolata negra Bicentury ensucrat Danone Choco Wafer 0 nabius i raim
(1 kg: 1563 €) L'Or 20 capsules (la capsula: 035€) 120 g (1 kg: 2458 €) PAQUET 8x120 g Milka 150 g 0% sucres afegits

(1 kg: 207 €) (1 kg: 2327 €) Granini AMPOLLA 1|



Les nostres OFERTES son des de la

A 'hora de
berenar

HIGH PROTEIN

Pastis d
Granja Rinya
180 g (1 kg: 828€)

1a unitat

TARTA DE QUESO
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BARAT

e formatge

COPA DE XOCOLATA
proteica Ehrmann 200 g

SXopring £
(1 kg: 845 €) & €

with Profein
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NaTti

MONTADA

Posires mas Sabross

: 222 MES

Nata muntada
Puleva 250 g
(1 kg: 916 €)
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logurt grec stracciatella
o llima i llimona Oikos Danone
PAQUET 4x110 g (1 kg: 566 €)

logurt grec natural
o natural ensucrat Oikos Danone
PAQUET 4x110 g (1 kg: 566 €)

g ppcse

ABANS: 59 &)
85
i 1725

logurt natural de cabra
Granja Rinya paquet 2x125 g
(1 kg: 636 €)

logurt +proteina triple zero
stracciatella Danone
paquet 4x105 g (1 kg: 402€)

~

19 |
Kefir,

NATURAL

Quefir natural
Nestlé 500 g
(1 kg: 338€)

YoPRO maduixa i gerd
Danone 291 ml
(11:684€)

Mousse de proteines
xocolata Valio 150 g
(1 kg: 860€)

Galetes caramel-litzades
Biscoff Lotus 12x2 unitats
186 g (1 kg: 699€)

Galetes Digestive
civada amb xocolata Gullén
425 g (1 kg: 412€)

Galetes Fines xocolata negra
o xocolata amb llet Fontaneda
PAQUET 170 g (1 kg: 1382¢€)

Activia cremds llima-llimona
0 0% fruites silvestres Danone
PAQUET 4x115 g (1 kg: 498 €)

Actimel Danone PAQUET 12 unitats
Natural o Natural 0%0% 12x99 ml (1 I: 417 €)
Kids maduixa 12x94 ml (1 I: 439€)

Crema de vainilla
La Fageda paquet 4x125 g
(1 kg: 470€)

Galetes farcides de crema
de xocolata Principe Lu
paquet 3x300 g (1 kg: 506 €)

Galetes farcides de crema
Original o Golden Oreo
PAQUET 154 g (1 kg: 649€)

Galetes Tosta Rica
Cuétara 760 g
(1 kg: 441€)

Xocolata amb llet
extrafina Nestlé
paquet 3x125 g (1 kg: 1133€)

Xocolata amb llet i ametlles
o pura amb ametlles Valor
PASTILLA 250 g (1 kg: 1840€)

Xocolata farcida de caramel
o amb Oreo Milka PASTILLA 100 g
(1 kg: 1650€)



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

Apats complets
| equilibrats

s pequeios,
o5 y tiernos

PESOLS superfins
Findus 550 g
(1 kg: 544 €)
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2 laCocinera

DESDE 1980

RECETAS A

CANELONES DE

CON PASTA FRESCA

| HORNO | CARNE SlN
| otk
s 100% | S0,

Lasanya bolonyesa o
canelons de carn La Cocinera
PAQUET 500 g (1 kg: 678<€)

Pastis fred de tonyina
Casa Mas 400 g
(1 kg: 1063 €)

Findus)
T @

Minestra de I'horta
Findus 650 g
(1 kg: 691 €)

Aletes de pollastre rostides
BG Chef 350 g
(1 kg: 854€)

Arros tres delicies
Ta-Tung 250 g
(1 kg: 996 €)

[ fol}

Piccolissima pernil o tres formatges
Ristorante Dr. Oetker PAQUET 288 g
(1 kg: 1181 €)

Pizza Ristorante Dr. Oetker UNITAT

o Mozzarella 335 g (1 kg: 10 €) e Quatre formatges, Prosciutto o Barbacoa 340 g (1 kg: 985€)
e Speciale 345 g (1 kg: 971 €) e Tonyina 355 g (1 kg: 944€) e Espinacs 390 g (1 kg: 859 €)

Arros de verdures
Socarraet 280 g
(1 kg: 1054 €)

Arrds de secret ibéric i bolets
o arros a banda Socarraet
280 g UNITAT (1 kg: 1211 €)

WEINZ
ASIAN SAUCE

SOJA

Salsa amb soia
Heinz 150 ml
(11: 1660€)

Plomes o espirals + proteina
Gallo PAQUET 400 g
(1 kg: 348€)

Pésols extrafins
Bonduelle 465 g
(pes net escorregut) (1 kg: 645 €)

KETCHUP

~Bhiginal~

ABANS: 99
al 1

Quetxup
Prima 445 g
(1 kg: 447 €)

Neules d’arros
Yang-Tse
150 g (1 kg: 1033€)

Tonyina clara en oli de gira-sol
Calvo paquet 6x52 g (pes net escorregut)
(1 kg: 1747 €)

Tonyina clara en oli d’oliva
Albo paquet 3x48 g (pes net escorregut)
(1 kg: 2951 €)

»

Slanine

) REPOSTER |
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Farina de blat
rebosteria
Gallo 1 kg

599
€

Oli d’'oliva verge extra

Carbonell 11

Oli d’oliva suau 0,4°

Borges 1|



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

Un aperitiu sempre o 7
ve de gust - o = E3 ST

Woun natunallny tasty

3 9 A O]
SEMICURADO

 INGUEDIENTS

Galetes salades bacd Llom embotit Formatge mescla semicurat Formatge havarti
Tuc Lu 100 g Boadas paquet 2x50 g tallat Garcia Baquero 225 g talls Arla 300 g
(1 kg: 1290€) (1 kg: 22 €) (1 kg: 1862 €) (1 kg: 1417 €)

: e —— —— 4

Grefusa
Gallina Blanca

ACUMULA

APERITIU DE BLAT DE MORO 45
amb gust de mantega ;€

Jumpers 100 g (1 kg: 11 €)

> S99
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Brou d’escudella
amb ibérics Gurmet
Gallina Blanca 1 |

Radiatori, Penne ziti rigate,
Rigatoni o Espaguetis
Garofalo PAQUET 500 g
(1 kg: 358€)

Aperitius Grefusa PAQUET
Papadelta pernil 73 g (1 kg: 1918 €)
Gublins barbacoa 135 g (1 kg: 1037 €)
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LENTILHA
® _ QUEIOE ESPEC

(Gallina Blanca

P.V.P.
1%

Yakisoba Classic Yatekomo

Pésols i pastanagues

Patates fregides

. . ", q Gallina Blanca 93 g Original o Sour Cream Bonduelle paquet 3x130 g
Patates fregides llises Aperitius sabor formatge Cheetos PAQUET Snatt’s Grefusa PAQUET S 1802 . . 1023
Gourmet Lay’s Pandilla 75 g (1 kg: 2133 €) Llentia, formatge i espécies 90 g (1 kg: 1878 €) ez 5 E’L"Q'f’goggQUET e e et eszamEam) (1L G 1=
170 g (1 kg: 1382€) Pelotazos 130 g (1 kg: 1231 €) Tomagquet, formatge i orenga 85 g (1 kg: 1988 €) 9
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}Gall-tnén Sefrano
(FERRARINI) GRAN RESERVA g
DELIZIAS -

AL CORTE
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Pernil cuit Mortadel-la Bologna IGP Pernil serra Gr‘an Reserva Musclos en escabetx Calamars en salsa americana Blat de moro Bonduelle
Delizias Noel 120 g Ferrarini 100 g com tallat a ma Boadas 1880 8/12 peces Calvo 69 g Calvo 3x48 g (pes net escorregut) paquet 3x70 g (pes net escorregut)
(1 kg: 1750€) (1 kg: 2250€) 80 g (1 kg: 3363 €) (pes net escorregut) (1 kg: 6304 €) (1 kg: 2396 €) (1 kg: 1233 €)



estalvi i qualitat les nostres marques (s
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OLI D’OLIVA
verge extra Picual
Consum 500 ml
(11:970€)

Un mé,s_ de
la familia

ABANS: 95
, 235 rd MES
Galetes Chocolios L € BARAT
Consum 2x260 g

(1 kg: 510€) Snacks per a gossos

Funtastix Friskies
1759 (1 kg: 1114€)

ACEITE DE OLIVA VIRGEN EXTRA

PICUAL

OLID'OLIVA VERGE EXTRA

ultima

ARA

MES

BARAT

Aperitiu de blat de moro
sabor formatge Cheeskis
Consum 110 g (1 kg: 9€)

Hummus classic
vega i sense gluten
Consum 220 g (1 kg: 432€)

Menjar per a gossos amb pollastre
Ultima Mini Adult 1,5 kg

enjar per a gossos amb pollastre
Ultima Mini Senior 1,5 kg
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Beguda d’ametlles
enriquida amb vitamines
Consum 1|

Quefir natural
Consum 500 g
(1 kg: 240€)

@
consur

LATTE

O"1
€

Café Latte
macchiato Consum
250 ml (1I: 364€)

* Dades obtingudes a partir de panel o panels de consumidors.

Nata muntada
Consum 230 g
(1 kg: 999€)

KYREY

TMen

I GEL
DE AFEITAR

Gel d’afaitar pells
sensibles Kyrey Men
200 ml (100 ml: 088 €)

75 |

Compreses amb ales nit
Kyrey Soft 10 unitats
(la unitat: 012 €)
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(1 kg: 426 €)

Menjar per a gats adults
esterilitzats amb pollastre
Ultima 1,5 kg (1 kg: 583 €)

Menjar per a gats
esterilitzats Bifensis Purina
One 1,5 kg (1 kg: 686 €)

© © 0 0 000 0000000000000 000 000000000000 000000000000

Menjar per a gossos adults
races petites amb bou i arros
Purina One 1,5 kg (1 kg: 479€)

(1 kg: 480€)

Menjar per a gats adults
esterilitzats amb salmé
Ultima 1,5 kg (1 kg: 583 €)

Menjar per a gats esterilitzats
amb salmé i gall dindi
Purina One 4x85 g (1 kg: 968€)

© 060 000006060000 000000000000000000 00



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

El nostre
vi del mes

CABERNET SAUVIGNON /
MERLOT

@ DO SOMONTANO

Iabodega.consum.es@j

Cervesa Estrella Galicia
paquet 6x20 cl
(11:283€)

VI NEGRE roure
DO Somontano
Vinas del Vero
75 cl (11: 665€)

Tasta'l i
comparteix
la teva opinid.

(forona,

cerveza

Cervesa mexicana
Corona 33 cl
(11:342¢)

425
€

Vi blanc
DO Rueda

Pata Negra & -

75 cl (11:567€)

50

2 0O

ULL DE LLEBRE

DO RIOJ

>

CAsTILLE

ALDA

ARA
MES R

BARAT

Vi negre crianga
DO Rioja
Castillo de Albai
75 cl (11:532€)

Cervesa holandesa
Original 0 0.0 Heineken
LLAUNA 33 cl (11:203€)

lolt-Damn

DAS ORIGINAL

WARZENBIER

0)c] s

Cervesa extra
Voll-Damm 33 cl
(11:255%€)

ABANS:
07
e

PACK
. _AHORRO

[0 7Xel (@b] ] | A LLAUNA EN EL PACK |d
12 LLAUNES '

Coca-Cola zero sucre zero cafeina
o zero sucre LLAUNA 33 cl

La llauna solta fora del pack: 095 €
(11:288¢€)

Coca-Cola original llauna 33 cl

La llauna solta fora del pack: 101 €
(11: 306 €)

s

8 LLAUNES

(11:197€)

Tonica Original, Zero o Pink Zero
Schweppes LLAUNA 33 cl

La llauna solta fora del pack: 099 €
(11:3€)

-,

Pepsi o Pepsi zero sucre
PAQUET 2x1,75 |
(11:080€)

Fanta Zero
taronja o llimona
AMPOLLA 2| (11: 080€)

NARANJA

ZERO AZUCAR

Beguda isotonica préssec vermell,
taronja zero o llimona zero Aquarius
LLAUNA 33 cl (11: 270€)

Cervesa
Estrella Damm
33cl (11:227€)

SIN FILTRAR

ABANi: 75 ML)
[0

Cervesa sense filtrar
El Aguila 33 cl
(11:227€)

SN FILTRAR 01

Cervesa sense filtrar 0.0

El Aguila 33 cl
(11:227€)

Cervesa torrada 0,0%
Free Damm 33 cl
(11:179€)

Beguda energética Burn llauna 50 cl

La llauna solta fora del pack: 135 €
(11:270€)

Trina taronja, llimona,
poma o taronja zero
LLAUNA 33 cl (11: 152€)

Aigua mineral natural
Font Vella 1,5 |
(11:045€)

Nestea llimona, llimona sense sucre
o maracuja AMPOLLA 1,51
(1:1€)

Gaudeix d'un consum
responsable. Prohibida
la venda de begudes
alcoholiques a menors

de 18 anys.

Whisky escocés
William Lawson’s
70 cl (11:1284%€)

Beguda espirituosa
Veterano 1|



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

Penjador WC Power Activ llimona
o lavanda Bref PAQUET 2 unitats
(la unitat: 125€)

Mascotes 1 |

(11:220€)

Fregall fibra verda
amb esponja Frotaspon
Spontex 2 unitats (la unitat: 123 €)

Netejador bruticia i taques
d’humitat Cillit Bang
750 ml (11: 465€)

Paper higiénic doble capa
Scottex Original 24 rotlles
(el rotlle: 027 €)

Liquid de fregar Asevi AMPOLLA

Baieta microfibra XXL
Spontex 4+1 gratis
(la unitat: 080 €)

Taronja o Mio 950 ml

Recanvi ambientador eléctric
lavanda Air Wick 19 ml
(100 ml: 3047 €)

| GRATIS

99 FOR FREE

i SARUETLBICCLARL FROVCRO (60
100% ENERGIA ELECTRICA RENOVABLE 50% PLASTICO RECICLADO

Pape| higiénico con pH neviro
Can arama de flores blancas

Paper higiénic triple capa
Foxy Seda 4+2 rotlles gratis
(el rotlle: 050 €)

CHEQUE
CRECE

DESCOMPTE PER A

SOCIS CLIENTS

Lleixiu amb detergent blau,
llimona o pi Estrella
AMPOLLA 1,431 (11:185€)

Recanvi ambientador Freshmatic
Nenuco o White Bouquet Air Wick
PAQUET 2x250 ml (11: 2198%€)

Rentaplats original
Mistol 900 ml
(11:221¢)

Rentaplats maquina gel
Excellence antigreix Somat
50 rentades (la rentada: 016 €)

LIMPIA MAuulNAs
m.a VAJILLAS LLEND

60000 |

Netejamaquines rentaplats
Somat 3 unitats
(la unitat: 1 €)

+60% GRATIS*

ORIGINAL

Rentaplats maquina capsules
Fairy Original 29 rentades
(la rentada: 021 €)

Rentaplats maquina capsules
Finish Ultimate 44 rentades
(la rentada: 023 €)

e
F ORMATO 2X1 Lw%

Rentaplats maquina capsules
Finish Ultimate Plus 30 rentades
(la rentada: 023 €)

Llevataques roba blanca
o color Oxi Action Gold
Vanish POT 400 g (1 kg: 1123€)

ELIMINA OLORES
DESINFECTANTE
‘para la colada

L

1

Desinfectant textil
sense lleixiu Sanytol
500 ml (1 I: 398€)

Detergent 4 en 1
Trio Caps Dixan
24 rentades (la rentada: 021 €)

+25% @ GRATIS"
" NSO

\ '_ o "PODER

QUITAMANCHAS

PLATINUM

7 ARA
53 MES
BARAT

Detergent capsules
Platinum Ariel 19 rentades
(la rentada: 040 €)

Detergent liquid
foscos intensos Micolor
28 rentades (la rentada: 018 €)

Suavitzant concentfat
Nenuco o Blau Flor
AMPOLLA 78 rentades (la rentada: 004 €)

Detergent gel Neteja profunda
o Neteja profunda higiene i antiolors Wipp
Express AMPOLLA 40 rentades (la rentada: 020 €)




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

NATURAL

HONEY*
- -

Sousiins

)

OB S5 e

MENTOL

MENTOL

Laca fixacié ultraforta
Pantene 370 ml

Maquineta d’afaitar
3 fulles Mach3 Gillette

Gel de dutxa Amazonia, Micel-lar purificant,
Coco, Colonia o Argania Natural Honey

AMPOLLA 650 ml (100 ml: 033 €) (100 ml: 114 €) més 3 recanvis Col-lutori bucal Col-lutori bucal mentol
Cura Total o Cura Total o mentol zero Listerine
dents i genives Listerine AMPOLLA 500 ml
AMPOLLA 500 ml (100 ml: 107 €)

(100 ml: 108€)

Carefree

\
ton Fee
C?Fexifﬂfm

[
4

ACUMULA

60
€

B  Herbal

Original

- . Dentifrici

- ; . , Protector intim Flexiform herbal original
Xampu Tota[ Repair 5, Glypollc G_Ioss, Desodorant Dark Temptation, sense fragancia Carefree Colgate 75 ml Besiesuileckr chls
Hidra Hialuronic o Color Vive Elvive Marine o Black Axe 30 unitats (la unitat: 005 €) (100 ml: 265€) Jen 1 g ier 125 mil
AMPOLLA 400 ml (100 ml: 095€) ESPRAI 150 ml (100 ml: 2 €) : & 4 (EETIEr )

(100 ml: 316 €)

by 200 ACCION ANTIARAUGAS =
m  ®ov r
Emm o ] Antiarnugos y
e - — = = -
; ¥ (10 e - \? \
= B §
g calonia Acurxz 8
ABANS:
92 |
Lo )
Compreses incontinéncia Ausonia Tovalloletes desmaquilladores Xampu §old

Crema antiarrugues dia o nit Crema hidratant rapida Aigua de colonia Discreet PAQUET aigua micel-lar Salustar Johnso_n 567750 ml

Nivea Q10 POT 50 ml absorcié Nivea Care Nenuco 500 ml Extra 12 unitats (la unitat: 035 €) 20 unitats (la unitat: 010€) (100 ml: 067 €)

(100 ml: 1758 €) 400 ml (100 ml: 149€) (100 ml: 046 €) Normal 14 unitats (la unitat: 030 €)

o
DoDO1

sensitive
"ok

ACUMULA

40
€

Bolquer bebé Dodot Sensitive PAQUET
e Talla 1, 2-5 kg, 58 unitats (la unitat: 029 €)

. G Tovalloletes infantils Mascara facial Mascara facial Tint metxes M1
- - 029 o .
siialal2 i kasd un|tfats 1 unlt:a\t. . Dodot 64 unitats matificant Garnier omplidora Garnier Nordic Blonde
* Talla 3, 6-10 kg, 56 unitats (launitat:0%0€) | 3 unitat: 002¢€) 289 (100 g: 711€) 28 g (100 g: 889€) Schwarzkopf
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Teléfon d’atencid al soci client: 900 500 126




