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La franquicia de CONSUIM

orerTA NOVEMBRE

CHARTER.3.V.0 DEL 23 D'OCTUBRE AL 19 DE NOVEMBRE DE 2025

GEL DE DUCHA
Classic Magno
600 ml (100 ml: 050 €)

CLASSIC

CALDO natural de pollo

Gallo 1 | :
TIBURON n° 1 Gallo

450 g (1 kg: 256 €)

W CHAMPU Q/\
’ Tesoros de Miel
B Original Remedies
400 ml (100 ml: 080 €) ‘ GAL lo
' TIBURON nel

Siempie

) CALDOW ¢
 POLLO /

SIN AROMAS

con. ner. L

MASCARILLA

Tesoros de Miel
Original Remedies
340 ml (100 ml: 117 €)



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

Alimenta els w
teus matins

D Tai | BAAEN =
SMA L Guasas S
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Bebida de almendras
original o sin azdcar
Almendrola BRIK 1 |

Yogur griego stracciatella
o lima y limén Oikos Danone
PACK 4x110 g (1 kg: 566 €)

Yogur griego natural o natural azucarado
Oikos Danone PACK 4x110 g
(1 kg: 566 €)

Kéfir natural
Nestlé 500 g
(1 kg: 318€)

ANTES:K

BEBIDA DE SOJA

ligera Alpro 1|

AHORA

MAS

BARATO

g Leche calcio sin lactosa

N NGy, v
NUTRI-SCORE 4 s
' el' 7 e —— desnatada Suprema
: " 4 - — Asturiana 1 |
Sugerencia de presentacién

PACK Actimel Danone Mousse de café La Lechera
0% 0% fresa 6x99 ml (1 I: 554 €) pack 4x59 g
Kids fresa-pldtano 8x94 ml (1 I: 438€) (1 kg: 784€)

\/ Activia con fresa, pera
o frutos del bosque Danone
PACK 4x120 g (1 kg: 498 €)

AHORA

MAS

BARATO

BARATO

162 W\“S“ USNiTON

BARATO Pouche platano, fresa y manzana,
naranja, pldtano, pera y galleta,
yogurin griego con frutas y cookies

o yogur con pldtano y fresa Hero 100 g

UNIDAD (1 kg: 10€)

:]E32 MAS

Leche desnatada Asturiana Leche semidesnatada Leche entera Asturiana
151 (11113€) Asturiana 1,51 (11: 117€) 151 (11 126%€)

Mousse de proteinas Skyr High Protein desnatado
chocolate Valio natural Ehrmann 150 g
150 g (1 kg: 9€) (1kg:5€)

NESCAFE. |

Senl d
CAFE CONLECHE Y AZUCAR e
\ 3}

J
eco

légico

AHORA

MAS = 5 MAS

BARATO . . .= € BARATO

BARATO

Danet de vainilla

Danonino fresa

Leche calcio semidesnatada Nata para cocinar o montar o chocolate Danone Danone pack 6x50 g
o desnatada Movit ecoldgicos Eko Nescafé 10 sobres 160 g Asturiana BRIK 500 ml PACK 4x120 g (1 kg: 415€) (1 kg: 563€)
BRIK 11 150 g (1 kg: 1993 €) (1 kg: 1563 €) (11:538¢€)

Cereales solubles Café con leche soluble 3 en 1




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

Energia per a
continuar el dia

El gust d’'una
dolca recompensa

GUSTOSIE
CROCCANTI

DELICIOSOSY,
CRUJIENTES

Bizcochitos rellenos de fresa
o naranja Mels PAQUETE 150 g
(1 kg: 767 €)

Barritas de fruta y frutos secos
con arandanos o cacahuetes
Nakd PAQUETE 4x35 g (1 kg: 1850 €)

' e~~~ GALLETAS Artinata
= Original Artiach 210 g

(1 kg: 948€)

=
g @
2 e ozo ) DULCSOL

| . MAGDA-

CEREALES Special K
Classic Kellogg’s
335 g (1 kg: 564 €)

Magdalenas 0% azlcares Galletas Mini Chips Ahoy!
Dulcesol 240 g o Mini Oreo Lu
(1 kg: 579€) PAQUETE 160 g (1 kg: 1031€)

MAS

BARATO
Tortitas de arroz integral con Bizcochos de naranja o limén . ddi— . .
chocolate negro o chocolate blanco sin aztcares afiadidos y sin leche Eggg?tgse ggccah%gggi‘:he ;':fksggzggmb'x EA?I?(ZOIZaF:(Ce) ;on leche
i - 553
z/lyl%?tiregz)entury PAQUETE 130 g Laly PAQUETE 450 g (1 kg: 553 €) Weikis 240 g (1 kg: 1038€) (1 kg: 1650) (1 kg: 1276€)

WT By, -
J o _r’?p n

e

AHORA ANTES:
3=
MAS P

BARATO

r3 MAS

BARATO BARATO

Blanco
Sin Corteza

Crema de cacahuete Pan de molde sin corteza ST Margarina ProActiv Turrén Nestlé PASTILLA Galletas cubiertas de chocolate
100% natural crujiente Bimbo 450 g Flora 225 g Jungly chocolate con leche y galleta con leche o chocolate negro Galletas chocolate blanco
We Natural 475 g (1 kg: 482€) (1 kg: 442 €) (1 kg: 1107 £) 232 g (1 kg: 1634€) Mikado Lu PAQUETE 75 g (1 kg: 2520€) Choco Flakes Cuétara 87 g

(1 kg: 2287 €)

Cereales crujientes Crunch 190 g (1 kg: 1995€)



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

AHORA

MAS

BARATO _

Aceite hidratante corporal
Johnson's 500 ml

AHORA

MAS

BARATO

Champu Ultimate Repair
Gliss 250 ml (100 ml: 080 €)

AHORA

MAS

BARATO

Crema nutri rizos
secado al aire Fructis
400 ml (100 ml: 117 €)

AHORA

MAS

BARATO _

Gel de ducha Amazonia,
Micelar purificante, Coco,
Colonia o Argén

Natural Honey

BOTELLA 650 ml (100 ml: 035€)

ane wcwa om. soemn

wemarvns
e

NATURAL
HONEY"

AHORA

MAS

BARATO _

Aceite hidratante aloe vera
piel delicada Johnson'’s

(100 ml: 059€)

500 ml (100 ml: 060 €)

BARATO

Jabdn liquido infantil
Dulces Suefios Johnson’s
750 ml (100 ml: 043 €)

| nuevo
eudermin

LAE

Crema de manos

FORTE

7
E E
lt '
) |
CERAMIDAS
REPAIR
HIDRATACION INTENSA

Estalvia
fins al’'1,25%
en totes les
compres.
Fes-te’n soci client!

Crema de manos reparadora
piel seca Eudermin
75 ml (100 ml: 265 €)

Crema de manos

PROTECTORA

GERAMIDAS
REPAIR

Crema de manos protectora
rapida absorcién Eudermin
75 ml (100 ml: 233 €)

© © 0 0 0 0 000 000000000000 0000000000000 00000000 e -

AHORA

MAS

BARATO _

Desodorante Original
Dove 200 ml
(100 ml: 150 €)

AHORA

MAS

BARATO 4

72He
invisible dry

Desodorante Invisible Dry

Dove 200 ml J

(100 ml: 150€)

AHORA

MAS

BARATO _

Desodorante Dragon Fruit
Dove 200 ml
(100 ml: 150 €)

L rra—

SENSODYNE

() recoMENDADO POR DENTISTAS

SENSODYNE

ﬁ i el A Mﬂﬁ- e

Dentifrico blanqueante
o proteccién diaria Sensodyne
TUBO 75 ml (100 ml: 4 €)

CHEQUE
CRECE

DESCOMPTE PER A
SOCIS CLIENTS

SENSITIVE

SENSITIVE

BALSAMO

After shave balsamo
piel sensible Nivea Men
100 ml

5 A4

3 MAS

BARATO 4

Dentifrico blanqueador
bicarbonato Signal
100 ml

© © 0 0 0 0000000000000 000000000000 000000000 0000000000000 00000000 00

MAXIFORMATO
L

ACUMULA

45 9;

AHORA

MAS

BARATO _

Crema hidratante cara, cuerpo
y manos Nivea Men 150 ml
(100 ml: 263 €)

Wl 2001 w2

Gel fijador
efecto mojado
Fructis Style 250 ml
(100 ml: 110€)

Mascarilla de color
marrén o rubio
Nelly TUBO 60 ml
(100 ml: 465 €)

A e
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B

B

4]+ 4 FREE

WILKINS

(57 SWORD

XTREME'

P.V.P.
595

Maquinilla desechable
Wilkinson Xtreme 3
4+4 gratis (la unidad: 074 €)

© © 0 0 0 000 00000000000 0000000 00 0000000000000 0000000000000000o0

Dentifrico original
Colgate Total 75 ml
(100 ml: 387 €)

@ e 0000000000000 000 00 00

© © 0 0 0 0 0 0 0000000000000 00000000 0000000000000 00CO0CG0CO0COCOCIGOCIOCIOCOCOCOCIOL O



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

PERFUMADOR |

liquiclo pana wopa

Perfumador liquido para ropa
azul Asevi 36 lavados
(el lavado: 009 €)

MAS

BARATO

49 A1
€

Suavizante concentrado
Azul Flor 59 lavados
(el lavado: 004 €)

ACUMULA

80
€

Limpiamaquinas
lavavajillas Finish
250 ml (11; 1580€)

ANTES:%

DETERGENTE LiQUIDO
Dixan 30 lavados
(el lavado: 013 €)

30

Colgador WC Power Activ
pino Bref pack 2 unidades
(la unidad: 125€)

Lavavajillas maquina gel
Somat Excellence 35 lavados
(el lavado: 020 €)

BARATO

Colgador WC Power Activ
limén o lavanda Bref
PACK 2 unidades (la unidad: 125€)

Ambientador Aire Fresco
Oust 300 ml
(11:1330€)

h,

Pafuelos faciales

BARATO

Kleenex Collection 48 uds.

(la unidad: 004 €)

¢ AW \4I[» PAPEL HIGIENICO
{ N2 1EN LIMPIEZA doble capa Scottex
\ Original 12 rollos

(el rollo: 025 €)

MEGA AHORRO

Lavavajillas maquina cépsulas
Finish Ultimate 44 lavados
(el lavado: 023 €)

€

Limpiador multiusos
vinagre y limén
Disiclin 1 |

BARATO

PARATODO EL HOGAR

s =

AHORA

MAS

BARATO

Bayeta microfibra XXL
Spontex 4+1 gratis
(la unidad: 080 €)

iy 121
Foxy) &
"."+

ROLLOS
DES

S
7

Papel higiénico triple capa
Foxy Seda 4+2 rollos gratis
(el rollo: 055 €)

Papel de cocina
Foxy Asso Ultra
2 rollos (el rollo: 110 €)

Lavavajillas maquina cdpsulas
Todo en 1 Finish 50 lavados
(el lavado: 014 €)

mundo




La fruita que Abellix un

triomfa a la tardor

sponible en tiendas con el producto.

AL

“Perqué el CALDO DEL PUTXERO
tinga més substancia i isca amb
més cos, torra primer els 0ssos

al forn.”
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Disponible en tiendas con el producto.
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Sugerencia de presentaan.

El rei dels
aperitius

“Talla el CAQUI a lamines ben
fines i fes-ne un carpaccio
per postres amb fruites roges,

fulletes de menta i gelat de
vainilla o salsa de iogurt.”

’ESTALVI - Si vols donar un toc picant a I'aperitiu, A

, AIXI S — acompanya els LLAGOSTINS amb una b N

. mescla de maionesa i wasabi. Voras , =)
quin puntet!” - {_ -

| axi S’ESTALVIA! k ;

Disponible en tiendas con el producto.

Sugerencia de pri

A
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estalvi i qualitat les nostres marques

Lasana bolofiesa o canelones
de carne con bechamel Consum
PACK 300 g (1 kg: 567 €)

Salmén ahumado
noruego Consum
100 g (1 kg: 38€)

AHORA

MAS

BARATO

Calamar patagénico
limpio Consum
360 g (1 kg: 1247 €)

Pizza fresca atdn y bacon
o carbonara Consum
400 g UNIDAD (1 kg: 673 €)

AIXO ES

@ consum
KIDS

estalvi i qualitat

AIX0 ES
NOU

Snacks de maiz sabor queso
Cheeskis Consum
110 g (1kg: 10€)

les nostres marques

AIXO ES

Sardinas en aceite de oliva
bajo en sal Consum 84 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 2083 €)

Surtido de bombones
somanscomans | sin gluten Consum
470 g (1 kg: 1168 €)

LASANA vegetal
Consum 300 g
(1 kg: 567 €)

Rulo de queso
de cabra Consum
180 g (1kg: 1172€)

135
€

Bebida de avellanas
enriguecida con
vitaminas Consum 1 |

BARATO

Magdalenas redondas
Consum 360 g
(1 kg: 331€)

Galletas Mini Cookies
con pepitas de chocolate
Consum 85 g (1 kg: 929€)

ALOE
VERA

BODY MILE

FIELES MORRALES
sy

Body milk aloe vera
Kyrey 400 ml
(100 ml: 031 €)

Gel de bafio oliva
Kyrey 750 ml
(100 ml; 021 €)

Lavavajillas
concentrado
Platinum Consum
600 ml (11: 282€)
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Helado de vainilla y nueces
pecan Consum 480 g
(1 kg: 729€)

P

P

e
o

P ot

¥ ﬂﬂn' ueso ;

e oE FORMATOE

Flan de queso
Consum pack 4x100 g
(1 kg:5€)

oy —

-

Natillas con galleta
Consum pack 4x125 g
(1 kg: 250€)

estalvi i qualitat les nostres marques

itall 49
viLal s 6 €
-‘ ‘T " "

Comida para perros
adultos musculos
fuertes Vitality

4 kg (1 kg: 162€)

6"
€

Comida para perros
junior con pollo
Vitality 4 kg

(1 kg: 156€)

Estropajo desincrusta
con esponja Consum
3 unidades (la unidad: 030 €)

les nostres marques

sanbsew saa3sou sa9j a

jerijenb 1 inje)SsD
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Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

@

Tants vins

=1
Disfruta de un consumo '
responsable. Prohibida la
venta de bebidas alcohdlicas
a menores de 18 afos.

Sempre en
la nevera

_RuEpA_

| BLUME
Rl — CERVEZA Clésica
com ocasions
Gt 11:173

Vino blanco | A CE ( <)
D. O. Rueda e
Blume 75 cl Y
(11:492¢€)

<

OOOOO

[e)

TEMPRANILLO / GARNACHA

9

D. 0. RIOJA

e G FILTRAR SIN FILTRAR |
TURIA 1

DERIRA

71
€

RIOIA

BARATO ’ BARATO
Vino tinto crianza T —
D. O. Rioja Cerveza tostada Cerveza sin filtrar 0,0 Cerveza sin filtrar
Ederra Turia 33 cl El Aguila 33 cl El Aguila 33 cl
75 cl (11:932€) (11:215¢€) (11:227¢) (11:227¢€)

Energia
per als "4dd
nostres  NULI{[\E
peluts i

COMIDA PARA PERROS
. Cp e Ron afnejo Mistela moscatel R e con pollo y verdura
%llnezra Sr::raweelilry Z ;/ Brugal 70 cl D. O. Valencia s ) Ultima Adult 3 kg
e Northern Valley B 1029 : S
70 cl (11:893€) (11:1929€) Turis

(1 kg: 333€)

75cl (11:532€) Comida para gatos
seleccién de carnes
Whiskas pack 4x85 g
(1 kg: 762€)

e e
-
e sgr

B T

e ocommE A
Gpld | .
CON POLLO

e ' GOURMET

[N el @]l LA LATA EN EL PACK

ACUMULA

MAS

BARATO

Coca-Cola original
o zero azucar
BOTELLA 1,25 | (11: 108€)

Schweppes limén o limén Zero
LATA 33 cl
(11:209€)

4 LATAS 10
4° MK
(11: 440€)

Bebida energética normal o light
Red Bull LATA 25 cl

La lata suelta fuera del pack: 159 €
(11:636€)

840
€

Comida para gatos adultos
esterilizados con pollo Ultima 1,5 kg
(1 kg: 560€)

Comida para gatos con pollo
o atin Gourmet Gold Purina
LATA 85 g (1 kg: 941 €)

40
€

Snacks para gatos
con pollo Catisfactions
60 g (1 kg: 3317 €)



Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

Tot per
als teus
dinars

AHORA

MAS

BARATO

Tomate frito
estilo casero Solis
550 g (1 kg: 362€)

Mayonesa

(11:589€)

BARATO

Aceite de oliva
virgen extra
Hojiblanca 1|

Aceite de oliva
original 0,4°
Carbonell 11

Hellmann’s 450 ml

AHORA

MAS

BARATO

Salsa barbacoa clasica
Heinz 480 g
(1 kg: 623€)

AHORA

MAS

BARATO

AHORA

MAS

BARATO

Kétchup
Heinz 460 g
(1 kg: 620€)

BARATO

Atun claro en aceite de oliva
Calvo pack 6x52 g (peso neto escurrido)
(1 kg: 2163 €)

Bonito del norte en aceite
de oliva Albo 82 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 3659 €)

AIR
FRYER
| —TEXMEX) -

CRISPY
CHICKEN

Rebozado Crispy Chicken
Maggi 66 g
(1 kg: 1515€)

Salsa fresca Rana TARRO

Pesto con albahaca 140 g (1 kg: 15€)
Setas 180 g (1 kg: 1167 €)

4 Quesos 180 g (1 kg: 1167 €)

= LITORAL :
3 Cocido
i MADRILENO

con Embutidos Selee

BARATO

Cocido madrilefio
Litoral 425 g
(1 kg: 586 €)

Pasta fresca cldsica rellena
de pollo asado o0 4 quesos Rana
PAQUETE 250 g (1 kg: 1156 €)

AHORA

MAS

BARATO

AHORA

MAS

BARATO BARATO BARATO
Conos de maiz 3D’s
queso y bacon Lay’s

85 g (1 kg: 1588€)

Palomitas de chocolate
Risi 100 g
(1 kg: 1190€)

Patatas fritas
Churreria Santa Ana
140 g (1 kg: 893 €)

Aceitunas rellenas de anchoa
del Cantdbrico Jolca 150 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 1327 €)

BARATO BARATO BARATO

Aceitunas manzanilla sin hueso Helado sabor vainilla
Jolca pack 3x50 g (peso neto escurrido) con galletas al cacao Oreo pack 3x69,5 g pack 6x50 g
(1 kg: 1260€) 287 g (1 kg: 1390€) (1 kg: 1914 €) (1 kg: 1330€)

Magnum Euphoria Frigo Drécula cola Frigo

eLPOZ20

T amuaciosa

BACON

v o _
. :2 3 “ s

Calamares en salsa americana
Calvo 3x48 g (peso neto escurrido)
(1 kg: 2396 €)

Bacon lonchas
El Pozo 110 g
(1 kg: 1364 €)

Salchichas Big Classic
El Pozo King 3x200 g
(1 kg: 417 €)

Gallina Blanca

Mejillones en escabeche
Calvo pack 3x40 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 3042 €)

Maiz dulce Bonduelle

Rigatoni Caldo de cocido pack 3x70 g (peso neto escurrido)
Garofalo 500 g con ibéricos Gourmet (1kg: 1233€)
(1 kg: 358%€) Gallina Blanca 1 |




Les nostres OFERTES sén des de la 1a unitat

El sopar,
en casa

BURGER

Mozzarella
Galbani 100 g
(1 kg: 1590€)

Mortadela siciliana
o con aceitunas El Pozo
PAQUETE 200 g (1 kg: 750€)

DULCSOL.

Jamén de cebo ibérico

50% raza ibérica Los Ibéricos

90 g (1 kg: 6389€)

PAN BURGER Rustic
Dulcesol 4 unidades
300 g (1 kg: 333€)

- NAVIDUL

a2

RESERVA

JAMON CURADO

| e / e
[IELIZMS

— AL CORTE —

JAMON

Qcmo ‘

9)
o

BARATO

Jamédn cocido extra
Delizias Noel 120 g
(1kg: 1742€)

BARATO

Sobrasada ibérica
Legado 250 g
(1 kg: 880€)

BARATO

Jamén curado
Navidul 138 g
(1 kg: 2457 €)

AHORA

MAS

BARATO BARATO

Queso mezcla semicurado
ya cortado Garcia Baquero
225 g (1 kg: 1862€)

Queso mini Babybel
8 unidades 160 g
(1 kg: 2119€)

BARATO

Président 90 g
(1 kg: 2211€)

Strs Fonoy
k: f;m 1

Queso rallado Emmental

Iy fﬁf

| [P k&

Garcia
’Baa_uero s

SEMICURADO

AHORA

MAS

BARATO BARATO

Queso mezcla semicurado lonchas
Garcia Baquero 200 g
(1 kg: 1775€)

BARATO

Tortillas de trigo Old El Paso PAQUETE

Wraps trigo o trigo integral 6 uds. 350 g (1 kg: 786 €)

Sin gluten 6 uds. 216 g (1 kg: 1273€)

Tortillas de trigo
Old El Paso 8 unidades
326 g (1 kg: 610€)

Pizza Forno di Pietra Buitoni PAQUETE
Jamén y champifiones 340 g (1 kg: 882 €)
Jamoén y queso o Caprese 350 g (1 kg: 857 €)

BARATO

Pannini jamén y queso
Dr. Oetker 250 g
(1 kg: 1140€)

Piccolinis jamén y queso
o 3 quesos Buitoni
PAQUETE 270 g (1 kg: 1259€)

Pizza Casa di Mama Dr. Oetker PAQUETE
Jamén y champinones 405 g (1 kg: 963 €)
4 Quesos 395 g (1 kg: 987 €)

FHABAS BABY (@

2 mejor parte de la cas secha

Habas baby
Findus 400 g
(1 kg: 1048€)

varitas de S
Merluza ;ﬁ

AHORA

MAS

BARATO

Varitas de merluza
Findus 250 g
(1 kg: 796 €)

Chopis rebozados al huevo
Pescanova 300 g
(1 kg: 1050 €)

BARATO

Menestra de la huerta
Findus 650 g
(1 kg:675€)
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ALUBIAS con setas
shiitake Consum 375 g
(peso neto escurrido)

(1 kg: 467 €)

Sk 4
A

LENTEJAS rapidas
categoria extra
Consum 1 kg

Sugerencia de presentacidn.

_\_EGUMBQES_
ool [ —= Tl
AR AS
_\EGUMBREg, P e ! CATEGOR}A EXTRA
'-'-'AL\:';Q@ANZO 1 W , - ", T

o G AT T

R O

negra Consum 400 g

(peso neto escurrido)
(1 kg: 498€)

les nostres marques consum

Descobrix-les en les nostres tendes Char ({-] g

La franquicia de CONSUM

Teléfon d’atencid al soci client: 900 500 126




