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La franquicia de CONSUM

CHARTER.3.V.0

BARATO

BIZCOCHO NESCAFE
sabor chocolate Latte cappuccino
blanco Cuétara descafeinado

4x28 g (1 kg: 893€) 205 ml (11 488 €)
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FILETES de pescado QUESO fresco original
al limén Findus Burgo de Arias
225 g (1 kg: 889€) pack 3x72 g (1 kg: 926 €)

. | JAMON CURADO
RESERVA

il
W4 | ANTES:

79
-

Tu jamén de siempre,
ahora en fonchas.

|SIN|

PIZZA Prosciutto JAMON curado reserva

Ristorante Dr. Oetker 12 meses curacion
340 g (1 kg: 882€) Navidul 138 g (1 kg: 2174 €)



OFERTES DES DE LA 1a UNITAT AIXi S’ESTALVIA! OFERTES DES DE LA 1a UNITAT AIXI S’ESTALVIA!

| GALLO
AL BRONCE-

PLUMAS XL

Ve

Pepsi original
o zero azucar
BOTELLA 11

BARATO

Cerveza original
Desperados
33cl (11:303€)

AHQRA 1§

MAS 3

BARATO &3 Beicy ek

vz coecpo ¥

Bebida energética
sabor sandia
Red Bull 25 cl (1 I: 4€)

Spaghetti XL, Plumas XL
o0 Macarrones XL al bronce
Gallo PAQUETE 450 g

(1 kg: 222€)

Cerveza IPA
Mahou 5 Estrellas

33 ¢l (11:303€)

Tomate triturado
natural Orlando
400 g (1 kg: 250€)

ANTES: * AHORA .
122 MAS 3
il BARATO 5

Apetinas de patata
sabor kétchup Tosfrit
90 g (1 kg: 1111 €)

Mix de salazones y salmén
ahumado Angomar 40 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 25 €)

- owﬂl'isﬁu-

R

FAJITA

Sazonador para fajita
Old El Paso 30 g
(1 kg: 3333€)

BARATO

Allioli extra suave
Chovi 150 ml
(11: 667 €)

g
Fid
GreenNature

; Esponjas
“# ) Jabonosas
7

hables

* DESINFECTANTE |

Gerpostar Plus

Desinfectante
multiusos Asevi
750 ml (11: 267 €)

Reeilido
AHORA S

M AS ULTRA PLUS

BARATO

Lavavajillas
Ultra Plus Mistol
650 ml (11:308€)

Esponjas jabonosas desechables
Green Nature 10 unidades
(la unidad: 010€)

AHORA

MAS

BARATO

Desodorante original
Dove 50 ml
(100 ml: 4 €)

Dentifrico Active White
Aquafresh 125 ml
(100 ml: 160€)

| Fascua |
lateado

CACAD AFRICANG

Bebida l4ctea cremosa cacao
africano o café arabica Pascual
BOTELLA 230 ml (11: 435€)

Galletas mini cookies
Maxies 100 g
(1 kg: 10€)

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

Preparado l4cteo infantil cacao
Nesquik 110 g (1 kg: 999 €)

TOT A

Toallitas infantiles cara y manos
Brevia 20 unidades
(la unidad: 005 €)

€ z
1 AIXI S’TESTALVIA!

BARATO

Papel higiénico himedo
Scottex Fresh 38 unidades
(la unidad: 003 €)

Jabdn de manos frutos del bosque
0 coco y mango Vitarelle
BOTELLA 500 ml (100 ml: 040€)

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

h uLiMaTE
REPAIR

BARATO

Champu Ultimate
Repair Gliss 250 ml
(100 ml: 080 €)

AIXi S’TESTALVIA!
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OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

BARATO

Yogur griego stracciatella o
lima y limén Oikos Danone
PACK 4x110 g (1 kg: 455€)

BARATO

Activia 0% 0% con pina
o melocotén Danone
PACK 4x120 g (1 kg: 417 €)

AIXi S’ESTALVIA!

Activia con fresa, pera
o frutos del bosque Danone
PACK 4x120 g (1 kg: 417 €)

OFERTES DES DE LA 1a

Queso fresco 0%
proteina Burgo de Arias
pack 3x72 g (1 kg: 926 €)

UNITAT

Sobrasada
El Pozo 250 g
(1 kg: 8€)

AIXi S’ESTALVIA!

BARATO
TIERNO Y ESPONJOSO
Pan de molde
sin corteza Bimbo
450 g (1 kg: 444 €)

Yogur griego natural
o natural azucarado Oikos Danone
PACK 4x110 g (1 kg: 455€)

Galletas Maria
Gullén Zero 400 g
(1kg:5€)

SaLga FRESCA
- 4QuEsOS

Salsa fresca Rana TARRO

Pesto con albahaca 140 g (1 kg: 1429€)
Setas 180 g (1 kg: 1111 €)

4 Quesos 180 g (1 kg: 1111 €)

Patatas fritas horno
al punto de sal Lay’s
150 g (1 kg: 1333€)

Takis Blue Heat o Fuego
PAQUETE 130 g
(1 kg: 1538€)

Magdalenas caseras
Dulcesol 300 g
(1 kg: 667 €)

Chocolate extrafino
con almendras Nestlé
123 g (1 kg: 1626€)

Galletas Digestive avena
Gullén Zero 410 g
(1 kg: 488€)

ROLLITOS de \
PRIMAVERA =

Rollitos de primavera
Ta-Tung 280 g
(1 kg: 714€)

TALLARINES

ALWOK

AHORA

MAS

BARATO

Tallarines al wok
Ta-Tung 250 g
(1 kg: 8€)

AHORA

MAS

BARATO

Varitas de merluza
Findus 250 g
(1 kg: 8€)

= [(BUCE
B

BARATO

Bebida organica
jengibre y limén
Komvida 250 ml (11: 8€)

AHORA

MAS

BARATO

Salsa tradicional

Queso rallado
Emmental Président
90 g (1 kg: 2222€)

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

Kraft 490 g
(1 kg: 408€)

KETCHUP

~Bhiginat~

ANTES:
42
Z. €| e

Kétchup
Prima 445 g
(1 kg: 449€)

AIXi S’ESTALVIA!

TEMPRANILLO

/ D. O. VALDEPENAS

105
Monnos

IREN - VERDEJD

Vino blanco, rosado
o tinto joven

D. O. Valdepenias
Los Molinos
BOTELLA 75 cl

(11: 267 €)

TEMPRANILLO
D. O. VALDEPENAS

Moﬁ}:ﬂs

TEMPRANILLD.

€

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

BARATO

Agua mineral
natural Bezoya
51(11:040€)

AIXi S’ESTALVIA!
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OFERTES DES DE LA 1a UNITAT AIXi S’ESTALVIA! OFERTES DES DE LA 1a UNITAT AIXI S’ESTALVIA!
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AHQRA : | AHgRa

MAS MAS

BARATO e BARATO

Galletas Choco Flakes Perfumador para la ropa Limpiamaquinas Colgador WC Blue Activ Fregona microfibra
Cuétara 520 g azul Flor 36 lavados Finish 250 ml Cloro Bref 2 unidades Premium Vileda
(1 kg: 577 €) (el lavado: 008 €) (11:12%€) (la unidad: 150 €)

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT
1V1INN BT V1 3d S3d S3L1y3d4d0

AHORA : W AHORA

MAS R, MAS

BARATO BARATO BARATO

b

Batido de cacao original Cereales Smacks PACK Actimel Danone Papel higiénico Gel de ducha Gel intimo frescor natural Compresas incontinencia
Cacaolat pack 6x200 ml o Frosties Kellogg’s 0% 0% fresa 8x99 ml (1 1: 379€) doble capa Scottex Original Classic Magno Chilly 250 ml (100 ml: 120€) Mini Indasec Discreet
(11:250€) PAQUETE 400 g (1 kg: 750€) Kids fresa-platano 6x94 ml (1 I: 532€) 12 rollos (el rollo: 025 €) 600 ml (100 ml: 050 €) 20 unidades (la unidad: 015 €)
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AHORA : AHORA

MAS BBV 24 [ MAS

BARATO A “ BARATO _

. y \ Vino blanco Vino blanco
Bonito del norte en aceite Atun claro al natural +PRO Pechuga estilo Kentucky Helado de vainilla de Desodorante dragon fruit D. O. Rueda - D. O. Valdepefias
de oliva Albo 82 g Calvo pack 3x56 g Maheso 250 g Madagascar Carte D’Or Dove 200 ml naranja pack 2x2 | AlmadelRey 75¢l | =~ & Vifa Albali 75 cl
(peso neto escurrido) (1 kg: 3659€)  (peso neto escurrido) (1 kg: 1786 €) (1kg: 12€) 622 g (1 kg: 482€) (100 ml: 150€) (11:075€) (11:4€) (11:4%€)
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TEMPRANILLO TEMPRANILLO TEMPRANILLO
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I \l’l\l I = = : - - 1 VINO DE LA TIERRA

D. 0. RIOJA DE CASTILLA Y LEON

TOFU ) . . - 3 . '

| oty SENOR
RIOJA s nug{gués
[

ANTANO AHORA TAMARON
i : MAS

Q 80 M As - O “ BARATO “ BARATO 2 BARATO

AHORA

MAS

TEMPRANILLO

ANTES: * AHQRA‘

=5

Vino tir_\tc_J crianza ‘ o V!no tinto ) V!no tinto )
Pizza Ristorante Dr. Oetker UNIDAD D. O. Rioja Vino de la Tierra Vino de la Tierra

Tofu Bio Vivera _ Mozzarella rallada « Mozzarella 335 g (1 kg: 8%6€) » Cuatro quesos 340 g (1 kg: 882€) »(ﬁirlntirg 75l i?tgsztle”%gnl;;?énn (Slelr.'nz;:)Burgues 75l
400 g (peso neto escurrido) Arla 175¢g « Barbacoa 340 g (1 kg: 882€) « Speciale 345 g (1 kg: 870€) : SR T 2

- 750 - 14
g7 LI 17 « Atdn 355 g (1 kg: 845€) « Espinacas 390 g (1 kg: 769€)

OFERTES DES DE LA 1a UNITAT

TOTA

€ 7 -
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Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

Tornen
els menjars
a casa

S _ PASTA FRESCA
Z'sa;é?ﬁ'éﬂifoip°”° Guisantes superfinos Tortillas de trigo Tortillas Old El Paso PAQUETE

Findus 550 g Old El Paso 8 unidades Wraps trigo o trigo integral 6 uds. 350 g (1 kg: 671 €)
Ea;?; fﬁggETE 2509 (1 kg: 616 €) 326 g (1 kg: 580€) Sin gluten 6 uds. 216 g (1 kg: 1088 €)

BARATO

[ MENESTRA (@@
DE LAHUERTA \&

AHORA

MAS

s conssuv_.m'res ENLARECETA  ° w § o0 = W BARATO BARATO

EERL

Menestra de la huerta Salsa Dip suave Arroz bomba Salsa allioli
Findus 650 g Old El Paso 312 g La Fallera 1 kg Chovi 190 ml
(1 kg: 675€) (1 kg: 817€) (11:837€)

BROOKLYN
TOWN

’ INSTANT

*Sinabrir el envase

Instant bacon burger Tortilla receta casera Cheddar Bites Radiatori, Elicoidali, Mafalda corta PACK Maxibon Nestlé
Brooklyn Town 210 g con espinacas Palacios Fripozo 250 g o Spaghetti Garofalo Cookie 4x90 g (1 kg: 1414€)
(1 kg: 1614€) 300 g (1 kg: 830€) (1 kg: 996 €) PAQUETE 500 g (1 kg: 250€) Classic 4x96 g (1 kg: 1326€)

Peskitos de merluza Aceite de oliva S : Aceite de oliva
Pescanova 400 g original 0,4° virgen extra
(1 kg: 848%€) Carbonell 1 | . == Hojiblanca 1 |

Cornetto Mini Classico Helado de chocolate belga Maxibon Mini Classic
Frigo pack 8x36 g o vainilla con nueces de Macadamia Nestlé pack 6x51 g
(1 kg: 1385€) Haagen-Dazs TARRINA 400 g (1 kg: 1488 €) (1 kg: 1663 €)




Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

Desperta’t amb
bon peu

Yosoy

BEBIDA DE AVENA
Yosoy 1 |

Solo 2 ingredientes
y sin aditivos

Sugerencia de presentacién

MAS

BARATO 2 BARATO

Galleta sabor caramelo Mousse de proteinas
Lotus Biscoff chocolate Valio 150 g
250 g (1 kg: 596 €) (1kg:9€)

Kéfir natural
Nestlé 500 g
(1 kg: 250€)

W € BARATO

Skyr High Protein desnatado
natural Ehrmann 150 g
(1kg: 5€)

BARATO

Yogur KitKat Nestlé
pack 2x115g
(1 kg: 735€)

PULEVA ! PULEVA

+50%
e CALCIO
NATURAL

Leche entera, semidesnatada
o desnatada Puleva Calcio BRIK 1 |

AHORA

MAS

BARATO

Cereales chocolate
Chocapic Nestlé
625 g (1 kg: 622€)

Mini tortitas de maiz
sabor jamon ibérico Bicentury
70 g (1 kg: 1929€)

- 4 0 0 0 0 0 000000000 000000000 000000000 0000000000 00000000000 00000000000000 0

CHEQUE
CRECE

DESCOMPTE PER A
SOCIS CLIENTS

Margarina vegetal
original Tulipan
400 g (1 kg: 648€)

fa Cocinera

R

CON PASTA FRESCA

13 ~\57

Lasana barbacoa
La Cocinera 500 g
(1 kg: 798€)

Magdalenas sin azucares
y sin leche Laly 450 g

(1 kg: 576 €)

Galletas integrales
Marie Lu Fontaneda
520 g (1 kg: 721 €)

PASTOREP

oo .
*FAMILIA PONT f

Yoghourt Artesanal
o leche de vacas de pastd

NATURAL

ACUMULA

Yogur natural artesano
Pastoret 500 g
(1 kg: 592€)

Mejillones en escabeche
Calvo pack 3x40 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 3042 €)

Crema de cacao original
o chocomix Nocilla
VASO 360 g (1 kg: 1069€)

Danonino fresa
Danone pack 6x50 g
(1 kg:5€)

Maiz dulce Bonduelle
pack 3x70 g (peso neto
escurrido) (1 kg: 1233 €)



Arriba el & Que bé
millor raim que van!

PECHUGA de pollo
braseada finas lonchas
El Pozo 115 g (1 kg: 1304 €)

s

| JAMON cocido extra
Delizias Noel 120 g
o (1 kg: 1667 €)

Disponible en tiendas con el producto.

Sugerencia de presentacién.

f “Els CUITS tenen un sabor e

molt suau i s6n superpractics \
per a improvisar sopars, per als
desdejunis, el berenar... El truc

€s triar un bon paiamb que els
acompanyes”.

| Aixi SESTALVIAD

" | PECHUGA de o e
pavo finas lonchas \ (@"ﬁ'\(“t‘“
i 3 7

Consum 200 g
(1kg:11€)

Disponible en tiendas con el producto.

“Fes les CLOTXINES al vapor amb j
pebre, llima i llorer o amb un sofregit
de ceba, tomaca i vitet. L'aperitiu

perfecte!”

“EI RAIM és molt més que unes
postres: tasta'l en el desdejuni ok
amb iogurt, en una ensalada NN
amb anous, acompanyantunes =~

migas o en un pastis fred de LD
formatge”.

, AIX S’ESTALVIA

Sugerencia de presentacion.
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Sugerencia de presentacién.
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estalvi i qualitat

Anchoas del Cantabrico en
aceite de oliva Consum 50 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 73 €)

L
GNOCCHI
de Patata.

11
€

Gnocchi de patata
Consum 500 g
(1 kg: 220€)

260 |
€

Tortilla fresca de patata
con o sin cebolla Consum
600 g UNIDAD (1 kg: 433€)

les nostres marques

CARETOS sabor kétchup
Consum 70 g
(1 kg: 1429€)

ALBONDIGAS
<on GUISANTES

Albdndigas con guisantes
Consum 415 g
(1 kg: 410€)

Y

RETOS

sasoR KET CHU_P

_
[ 10%
DESCOMPTE
SOBRE P.V.P.
\ ETIQUETA

Porciones de salmén
rosado Consum
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Aceitunas manzanilla alifadas
sin hueso Consum 165 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 1145€)

Helado tres chocolates
Consum 492 g (1 kg: 783 €)

Helado leche merengada
Consum 490 g (1 kg: 582 €)

estalvi i qualitat

BARATO

Nata montada
Consum 230 g
(1 kg: 870€)

les nostres marques

Yogur griego con capa
de moras y frambuesa Consum
pack 4x125 g (1 kg: 358€)

119
€

Kéfir natural
Consum 500 g
(1 kg: 238%€)

(<4

| consum

129
€

Batido
de chocolate
Consum 1|

Barquillos rellenos de crema
sabor chocolate o nata Consum
PAQUETE 150 g (1 kg: 527 €)

MICROFIBRA

TODAS o
SUPERFICIES

s B
AHORA

MAS

BARATO

Bayeta microfibra
todas superficies
Consum

Lavavajillas
concentrado
Platinum Consum
600 ml (11: 282€)

565
€

Detergente ropa
blanca y color
Consum 50 lavados
(el lavado: 011 €)

L)
Intensificador de fragancia

am,,,,,,,mmﬂh."'“'-n

315
€

Perfumador para

ropa jazmin, vainilla

y sandalo Consum

36 lavados (el lavado: 009 €)

Estropajo desincrusta
con esponja Consum

3 unidades (la unidad: 030 €)

estalvi i qualitat

Jabdn de manos citrico
neutralizador de olores
Kyrey 500 ml (100 ml: 036 €)

130
€

Cepillo dental
suave o medio
Kyrey UNIDAD

les nostres marques

sanbsew saa3sou sa9j a

(5) senbiew saszsou saf @ jeyjenb | 1Aje3se




Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

El nostre

VINO tinto crianza
D. O. Rioja

Ederra 75 cl
(11:880€)

Tasta'l i

compartix
la teua opiniod.

Y

D. O.RIOJA

i

TEMPRANILLO / GARNACHA

Iabodega.consum.es@

EL PACK DE
12 LATAS

5
€

Cerveza Alhambra lata 33 cl

La lata suelta fuera del pack: 056 €
(11:170€)

ESTALVIA

LA LATA EN EL PACK

48
€

(11:145€)

Cerveza 0,0%
San Miguel
33cl(11:179¢€)

AHORA

MAS

BARATO

Vino blanco
D. O. Rueda
Oinoz 75 cl
(11:733%€)

08(8)83

BOBAL / TEMPRANILLO

9

D. O. UTIEL-REQUENA

20 AN
€] ol

Vino tinto joven

D. O. Utiel-Requena
Enterizo

75 cl (11:293€)

BARATO

Cerveza tostada
Turia pack 6x25 cl
(11:216¢)

T qe

ANTES:K

NESTEA l[imén
o limén sin azudcar

BOTELLA 1,5 | (11:099€)

AHORA

MAS

BARATO

Coca-Cola original
o zero azucar
PACK 2x1,251 (11: 104 €)

AHORA

MAS &

BARATO

Bebida espirituosa
Soberano 1 |

El glop que
refresca

CRECE

DESCOMPTE PER A
SOCIS CLIENTS

Bebida isotdén
naranja o limén Aquarius
BOTELLA 1,51 (11:120€)

CHEQUE

ica

AHORA

MAS |

BARATO

Bebida a base de zumod
melocotdén o Néctar de pifia
Granini BOTELLA 1|

AHORA

MAS

BARATO

Ténica original
Schweppes 1 |

TRAY

S\

Disfruta de un consumo
responsable. Prohibida la
venta de bebidas alcohdlicas
- a menores de 18 afios.
| 1]

ACUMULA

DYC 70 cl
(11:1614€)




Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

o HHTHE k-

DryNit

PYJAMA PANTS |

v NAS

BARATO

Braguitas o calzoncillos absorbentes
nifo-nifa DryNites PAQUETE

4-7 anos, 17-30 kg, 10 uds. (la unidad: 070€)
8-13 anos, 30-48 kg, 9 uds. (la unidad: 078€)

AR
g f 3 g‘f

s

|

l

Locidn repelente
tropical o invisible
Bloom Derm
SPRAY 100 ml

e

 §

MAS

BARATO

Champu cuidado cldsico
o intensa hidratacion TRESemmé
BOTELLA 685 ml (100 ml: 066 €)

Mascarilla Dream Long, Hidra
Hialurdnico o Color Vive Elvive
TARRO 310 ml (100 ml: 118€)

Desodorante Invisible Dry
Dove 50 ml
(100 ml: 410 €)

Crema para la cara, cuerpo
y manos Nivea 250 ml
(100 ml: 136 €)

ol A

. pryNit"

YIAMA PAN], WIGHTTIME B4y,
e NG sy PUAMA Wol Ry

gy
DryNites .. DryNites
PYJAMA PANTS B %E PYJAMA PANTS
Agia @7

AHORA

MAS

BARATO

Desmagquillante de ojos 2 en 1
Garnier 125 ml
(100 ml: 268 €)

Bandas de cera depilatoria
faciales piel sensible
Veet 16 unidades (la unidad: 018 €)

NICR
SKINACTIVE

gua
icelar
Todo en 1

[ oo o oerees )
P, il - No e

[

AHORA

MAS

BARATO

Agua micelar Todo en 1
Garnier 400 ml
(100 ml: 106 €)

34 + 34 GRATIS

RAPIDA
DISOLUCION

BARATO

Lavavajillas maquina capsulas
Finish Quantum 68 lavados
(el lavado: 015€)

AHORA

MAS

BARATO

Comida para perros adultos
razas pequenas buey con arroz
Purina One 1,5 kg (1 kg: 387 €)

ultima —£.4_
= Itima

ESTERILIZADD
RILIZADO ApuLTO

AHORA

MAS

BARATO

Comida para gatos esterilizados con salmén
o esterilizados bolas de pelo con pavo
Ultima Adult PAQUETE 1,5 kg (1 kg: 533€)

ACUMULA

Limpiador desinfectante
banos Sanytol 750 ml
(11:433€)

Gel potenciador del lavado
rosa o blanco Vanish Oxi Action
Gold BOTELLA 1,51 (11:533€)

ELIMINA EL 90,98
o ecoti

ELIMINA EL 99,9%
5E vimvs ¥ BACTERS

=

{STREI

S coN pErERGENTE YLUL

-
ANTES:
65
Z ¢

Lejia con detergente azul,
limén o pino Estrella
BOTELLA 1,431 (11: 157 €)

Fregasuelos Asevi BOTELLA
Mascotas 1|
Naranja o Mio 950 ml (1 I: 220€)

ACUMULA

40
€

ACUMULA

Snack dental perros
pequenos Dentastix
Pedigree 110 g (1 kg: 1809€)

Snacks para gatos
con pollo Catisfactions
Mars 60 g (1 kg: 3317 €)

Vitakraft

S

Snack liquido para
gatos con salmén y
Omega 3 Vitakraft
6x15 g (1 kg: 3167 €)

Comida para gatos
seleccién carnes en salsa
Whiskas pack 4x85 g

(1 kg: 762€)



DETERGENTE en cdpsulas
Total 5 en 1 Consum

PO 20 lavados (el lavado: 025 €)
consum 9 9
CAPSULAS DETERGENTE r
" TOTAL €
e, B EN1 _

consum

cAPSULAS DETERGENTE

NUEVAS
CAPSULAS SUPER
CONCENTRADAS

DETERGENTE en capsulas
Active 3 en 1 Consum
24 lavados (el lavado: 017 €)

399'
€

Sugerencia de presentacién

DETERGENTE en capsulas
Color 3 en 1 Consum
24 lavados (el lavado: 017 €)

S L 5 399
a © €

T

CONSUM S. COOP. V. e Avda. Alginet, n° 1 Silla (Valencia) o CIiF—46078986

* Datos obtenidos a partir de panel o paneles de consumidores.

les nostres marques consum

Descobrix-les en les nostres tendes Ch ter

La franquicia de CONSUM

Teléfon d’atencid al soci client: 900 500 126




