chirter

La franquicia de CONSUIM

oFerTA AGOST

DEL 24 DE JULIOL AL 27 D’AGOST DE 2025

CHARTER.3.V.0

MAGNUM almendras
Frigo pack 4x75 g
CERVEZA Shandy
Cruzcampo
pack 6x25 cl (11: 193 €)

GUACAMOLE
Bonnysa
200 g (1 kg: 8%€)

VINO BLANCO verdejo | |

D. O. Rueda

Cuatro Rayas 75 cl

(11:560€)
PIRULO Fantasmikos
Nestlé 15 unidades
240 g (1 kg: 1663 €)




Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

Endavant
amb el dia!

Batido de chocolate, vainilla - Yogur proteina triple zero Crackers original Galletas Chip Choco Gal!etas Campurrianas
o café con leche Optimilk Pro Rio stracciatella Danone Tuc Lu pack 2x100 g Gullén Zero 125 g Cuétara 466 g
BOTELLA 330 ml (1I: 361€) pack 4x105 g (1 kg: 379€) (1 kg: 955€) (1kg: 16 €) (1 kg: 642€)
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BARATO
Actimel original natural Danacol tropical 0% Activia natural, 0% natural Café espresso India, Colombia Café soluble natural Leche calcio semidesnatada
o natural 0% 0% Danone Danone 6x96 ml 0 0% natural edulcorado descafeinado o South Asia Nescafé o descafeinado Nescafé o desnatada Movit
PACK 12x99 ml (11: 417 €) (11:641€) Danone PACK 4x120 g (1 kg: 456 €) CAIJA 10 cépsulas (la capsula: 030 €) PACK 75 g (1 kg: 3987 €) BRIK 11
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SEMI
DESNATADA
LECHE

AHORA

MAS

BARATO BARATO € BARATO

AHORA

MAS

AHORA

MAS

AHORA

MAS

MAS

BARATO BARATO BARATO BARATO
Copa de chocolate proteica Cereales avena Muesli crujiente frutos secos Magdalenas 0% azlcares
Ehrmann 200 g Cheerios Nestlé Ceridés 500 g Dulcesol 240 g Leche entera Leche semidesnatada Leche desnatada Bebida de soja
(1 kg: 845€) 300 g (1 kg: 997 €) (1 kg: 418€) (1 kg: 579€) Pascual 1| Pascual 1| Pascual 1 | ligera Alpro 1 |
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BARATO
Margarina vegetal Bebida lactea 0% 0% fresa Cool Fruits manzana, fresa y pldtano | Bifrutas original tropical
FIorg 400 g ) frambuesa YoPR(Z) Doanone y o Happy Fruits frutas Variagaz Nestlé | Pascual 1 |g P Leche entera Asturiana Leche semidesnatada Asturiana Leche desnatada Asturiana Horchata de chufa

(1 kg: 623€) 291 ml (11: 684€) 110 g UNIDAD (1 kg: 999€) 151(11:123€) 151(11:115€) 151 (11:110€) original Chufi 1 |



Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat
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Consulta base’s legales, premios.y productos promocionadosien Ialigamnmassahdr.es

FLYBETTER o
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Promocion valida del 1/8/2025 al 31/12/2025,

Promocién disponible para residentes en Espafia mayores de:18 aios.
Conserva el ticket de compra.

Galletas de cacao o vainilla
rellenas de crema Oreo
PAQUETE 154 g (1 kg: 877 €)

Chocolate con leche
Milka 250 g
(1 kg: 1260€)

Galletas Mini
Oreo 160 g
(1 kg: 994€)
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Galletas Choco Wafer
Milka 150 g
(1 kg: 1933€)
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SABOR OFICIAL DE LALIGA

LALIGA

Galletas Mini Wafers
Milka 110 g
(1 kg: 1818€)

Bizcocho Choco&Cake
Milka 175 g
(1 kg: 1709%€)

<
100g onﬁd*\.t, PG

DE LALIGA ©

Chocolate con leche
con galleta Oreo Milka
100 g (1 kg: 19920€)

AHORA

MAS

BARATO

GANAR
CAMISETAS -

RCA N21
DE ACEITE REFINADO,
IRKSOL

DEG|

Aceite de oliva
virgen extra
Carbonell 1|

BARATO

ACEITE de girasol
Koipesol 1 |

Allioli estilo artesano
con aceite de oliva Chovi
150 ml (11: 1127 €)

AHORA

MAS

BARATO

AHORA
solis
MAS

BARATO .=

Tomate frito con aceite
de oliva Solis 360 g
(1 kg: 403€)

escurrido) (1 kg: 2163 €)

BARATO

Atun claro en aceite de oliva
Calvo pack 6x52 g (peso neto
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AHORA
MAS
BARATO

Maiz dulce Bonduelle
pack 3x140 g (peso neto escurrido)
(1 kg: 617€)

Fideud, Fideo n° 2 o Fideo n° 4
Gallo PAQUETE 450 g
(1 kg: 256 €)

AHORA

MAS

BARATO

Fideud o Paella marinera
Carretilla PAQUETE 250 g
(1 kg: 996 €)

Kétchup
Heinz 460 g
(1 kg: 620€)

AHORA
MAS

BARATO

BARBACOA

CERO

AHORA

3 MAS

BARATO

Kétchup Cero o Salsa
barbacoa Cero Prima
BOTE 265 g (1 kg: 698 €)

Salsa picante
Tabasco 60 ml
(11:4983€)

AHORA
MAS

BARATO

BARATO

Salsa yogur ensaladas
Chovi 250 ml
(11:9%€)




Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

Filetes de bacalao
Pescanova 400 g
(1 kg: 1725%€)

Merluza empanada
Pescanova 340 g
(1 kg: 1088€)

Merluza con salsa romesco,
arroz y verduras horneadas
Delinatur 340 g (1 kg: 1174€)

Muslo de pato confitado

Martiko 250 g
(1 kg: 2540 €)

A &

DESDE 1960

laCocinera

FINGERS

POLLD 100% PECHUEA

Fingers de pollo
La Cocinera 320 g
(L kg: 1247 €)

NUEVA RECETA

laCocinera [

AHORA

MAS

BARATO

Lasana bolofiesa
La Cocinera 500 g
(1 kg: 678%€)

\

Arroz tres delicias
Ta-Tung 250 g
(1 kg: 1020€)

BARATO

Rollitos de primavera
Maheso 225 g
(1 kg: 1018€)

PAVO con
VERDURAS

BARATO

Pavo con verduras
Fripozo 400 g
(1 kg: 523€)

Gyozas de carne
Ta-Tung 144 g
(1 kg: 2257 €)

GYOZAS de

CARNE

AHORA

MAS

BARATO

Pizza Forno di Pietra Buitoni PAQUETE
Jamoén y champifiones 340 g (1 kg: 912€)
Jamén y queso o Caprese 350 g (1 kg: 886 €)

Tortilla con cebolla
receta casera Palacios
650 g (1 kg: 614 €)

AHORA

MAS

BARATO

Salmén noruego ahumado

La Balinesa pack 2x80 g
(1 kg: 4994 €)

Jamén serrano Gran Reserva
18 meses Duroc Loriente
100 g (1 kg: 2950 €)

JAMON

‘COCIDO EXTRA
ELABORADO CON PIEZAS ENTERAS Y FRESCAS

Q2%

Jamdn cocido extra
Bonnatur Argal
130 g (1 kg: 15€)

Queso mini Babybel
8 unidades 160 g
(1 kg: 2119€)

AHORA

MAS

BARATO

Queso mezcla semicurado
Garcia Baquero 325 g
(1 kg: 1431 €)

SRR

A criciar
p""lil LADELPHIA

G i e

Queso natural original
o light Philadelphia
TARRINA 350 g (1 kg: 943 €)

Sobrasada tradicional
El Zagal 200 g
(1 kg: 1275€)

MINI TOSTAS

Mini tostas Ortiz PAQUETE
Rectangulares 100 g (1 kg: 1590€)
Aradndanos 11% 90 g (1 kg: 1767 €)

DULCESOL 4

AHORA

MAS

BARATO

Brioche Burger
Dulcesol 4 unidades
340 g (1 kg: 438€)

DULCESOL

S PANDE B
& CENTENO &
et v

MAS

BARATO

Pan de molde centeno
Dulcesol 800 g
(1 kg: 281 €)

/

Pan de molde especial
rebanada gruesa Milagros
820 g (1 kg: 206 €)

[BIMBED,
rebanodnstilo

Cegors

:€ BARATO

Pan de molde rebanada
estilo artesano Bimbo
500 g (1 kg: 458 €)



Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

| a I’hora de
la picadeta...

Sugerencia de presentacién
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AHORA

MAS

BARATO

Berberechos al natural
Cabo de Penas 90 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 5167 €)

Gran Seleccion

DEL cANTABRICO

ACEITUNAS rellenas de
anchoa del Cantdbrico
Jolca 150 g (peso neto
escurrido) (1 kg: 1327 €)
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Calamares en salsa americana
Albo 72 g (peso neto escurrido)
(1 kg: 3458%€)

BARATO

Croquetas de cocido
o ibérico Aldelis
PAQUETE 190 g (1 kg: 963 €)

dtea
L4
snatts

TE&
ORRGAND i

19
MAS
1 € BARATO
Bocaditos de tomate

y orégano Snatt’s
110 g (1 kg: 1082€)

AHORA

MAS

BARATO

Snacks de maiz con
sabor a mantequilla
Jumpers 100 g (1 kg: 1150 €)

‘“ ‘ Q%“’szulass ‘=

AHORA

MAS

BARATO

Aperitivo sabor queso Cheetos PAQUETE
Pelotazos 130 g (1 kg: 1223€)
Pandilla 75 g (1 kg: 2120 €)

MAS

BARATO

35 AHORA
€

Pipas El Piponazo
Grefusa 195 g
(1 kg: 1205€)

FriT) @

RAVICH
dbac;

Cocteleo

TOP5

Coctel frutos secos
Top 5 Frit Ravich
170 g (1 kg: 1376€)

Nachos tortilla chips sal
Mission 200 g
(1 kg: 895€)

Patatas fritas
Churreria Santa Ana
140 g (1 kg: 893€)

Drécula cola Frigo
pack 6x50 g
(1 kg: 1330€)

Tarrina Hdagen-Dazs PACK 4 uds.
Caramel Attraction 321 g (1 kg: 1991 €)
Fruit Collection 326 g (1 kg: 1960 €)
Chocolate belga 324 g (1 kg: 1972 €)

BLE _
3) DO Oiate

Cono Extréme Nestlé PACK 6 uds.
Fresa y nata 6x73 g (1 kg: 683 €)
Doble vainilla 6x70 g (1 kg: 712€)
Doble chocolate 6x74 g (1 kg: 673 €)

BARATO

Cono nata y chocolate
sin gluten ni lactosa
Royne 4x65 g (1 kg: 1519€)

~MITH ORep
. Cookicregy

BARATO

Sandwich Oreo
pack 4x70 g
(1 kg: 1425€)

Magnum Frigo PACK 3 uds.

Doble chocolate 3x71 g (1 kg: 1873€)
Euphoria 3x69,5 g (1 kg: 1914 €)
Utopia 3x70,5 g (1 kg: 1887 €)

Yakisoba Classic Yatekomo
Gallina Blanca paquete 93 g
(1 kg: 1602 €)

Yakisoba Classic o Pollo
Yatekomo Gallina Blanca

- 2097
Mejillones en escabeche VEEDER g g A

13/18 piezas Calvo

69 g (peso neto escurrido)
(1 kg: 3699€)

TIRAS DE

@LPOZ0) B Agm%

Tiras de bacon
El Pozo 2x50 g
(1 kg: 15€)

Caldo de pollo de corral
Avecrem Gallina Blanca
24 pastillas 240 g (1 kg: 1229€)



Disponible en tiendas con el producto.

‘estiu es
disfruta
amb fruita

“El PARAGUAIA és una fruita
molt dolca i refrescant amb

la qual pots fer ensalades,
batuts, gelats, pastissos i
postres. Atrevix-te a innovar!”

AIXi S'ESTALVIAL

iendas con el producto.

Sugerencia de presentacion.

0*
€

MINI PANECILLO
100% integral

4 unidades 260 g
(1 kg: 308 €)

Del 29/07 al 04/08

Disponible en tiendas con el producto.

BOCADILLO rustico
100% integral de trigo
95 g (1 kg: 6€)

Del 29/07 al 04/08

BAGUETTINA
5 unidades 550 g
(1 kg: 260€)

“Les SARDINES son molt
rigues en Omega 3, que ajuda
a reduir el colesterol i els
triglicerids, i estan molt bones
fregides, al forn, a la planxa,
en escabetx o amb tomaca.
Aprofita que estem en plena
temporada!”

| Aixi S’ESTALVIA!

BOCADILLO
3 unidades 360 g
(1 kg:3€)

Del 29/07 al 04/08

Sugerencia de presentacién.
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HORCHATA DE CHUFA
sabor intenso
Consum 1 |

Pel
consum

| e B
| MnCCHIATO §

Café Latte
Macchiato Consum
250 ml (1 : 356€)

Bebida lactea con fresa
Consum Kids
pack 12x95 ml (1 1: 171 €)

Qanduwich sabov
chocolate

y lraiﬂi"ﬂ |

Sandwich sabor chocolate
y vainilla Consum 6x53 g
(1 kg: 752€)

Cono sabor vainilla
y chocolate Consum
pack 6x71 g (1 kg: 575€)

Jamoén serrano
Gran Reserva Consum
250 g (1 kg: 17 €)
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NusvA
RECETA

| TOMATE Y
OREGAND

AHORA

MAS

BARATO

Panecillos tomate y orégano
Consum 160 g
(1 kg: 625€)

Panecillos ajo y perejil
Consum 160 g
(1 kg: 625€)

Salteado de verduras
y bacon Consum
450 g (1 kg: 442€)

estalvi i qualitat les nostres marques

estalvi i qualitat

Ensaladilla rusa
Consum 250 g
(1 kg: 640€)

Ensaladilla de cangrejo
Consum 250 g
(1 kg: 720€)

Cangrejo,

E=] =
L} ~r
e

les nostres marques

Mejillones en escabeche
Consum pack 3x42 g
(peso neto escurrido) (1 kg: 2063 €)

BARATO

Patatas chips light
Consum 150 g
(1 kg: 767 €)

WapCARD
\ £OSTADog

!

Anacardos tostados
sin sal Consum 200 g

89
€

Queso tipo Burgos 0% Salsa light
Consum 4x62,5 g
(1 kg: 1350€) (1 kg: 436 €)

Consum 305 g
(1 kg: 292€)

160
€

Gel de bafio coco
y vainilla Kyrey 750 ml
(100 ml: 021 €)

220
€

Body milk urea 10%
Kyrey 400 ml
(100 ml: 055 €)

140
€

Jabdn de manos avena
Kyrey 500 ml
(100 ml: 028 €)

Compresas ultra normal
sin alas Kyrey Soft
16 unidades (la unidad: 099 €)

Colgador WC floral
Consum 2 unidades
(la unidad: 065 €)

estalvi i qualitat

@
consurn

170
€

Desatascador gel turbo
Consum 500 ml
(11:340€)

les nostres marques

sanbsew saa3sou sa9j
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Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

Tants vins
com ocasions

@
Q00
Q0
o

TEMPRANILLO

9

D. 0. RIOJA

Vino tinto crianza Vino blanco
D. O. Rioja D. O. Valencia

@ MONASTRELL /
TEMPRANILLO

= 0

D. O. VALENCIA

G

Vino blanco o tinto
D. O. Valencia
Canallas BOTELLA 75 cl
(11: 452 €)

g
ALM A-REY

MIGHON BLATE

Vino blanco
D. O. Rueda
Alma del Rey
75cl (11:399€)
=
|
|
EiH T .‘

AHORA

MAS HURVIEDRO

BARATO

|

|

€ ;
Vino blanco ‘
D. O. Somontano

At

Vina Pomal Murviedro Alma Mistica Vinitium 75 cl

75 cl (11: 1065€) 75 cl (11:492€)

(11:532€)

|ARIOS

12

Ginebra 12 o Rosé
Larios BOTELLA 70 cl
(11:1921€)

Disfruta de un consumo
responsable. Prohibida la
venta de bebidas alcohdlicas
a menores de 18 afos.

16¢

Whisky escocés
J&B 11

a punt

CERVEZA holandesa
Original 0 0.0% Heineken
LATA 33 cl (11: 203€)

Mahou

CLASICA

BARATO

Cerveza clésica
Mahou 33 cl
(11:188%€)

__Heineker’

7Aqui decimos

Cerveza tostada
o tostada 0,0 Amstel Oro
LATA 33 cl (11: 206 €)

BARATO

Cerveza americana
Budweiser 33 cl
(11:227€)

Cerveza Estrella Galicia
pack 12x25 cl
(11:240¢€)

MAS

BARATO

Cerveza extra
Voll-Damm
33cl (11:239€)

Cerveza sin filtrar
El Aguila 33 cl
(11:239€)

Cerveza
Mahou 5 Estrellas
pack 6x20 cl (11: 263€)

Agua mineral natural
Font Vella 6,25 |
(11:033€)




Les nostres OFERTES son des de la 1a unitat

PEPSI o PEPSI zero azlcar
PACK 2x1,75 | (11: 071€)

8 LATAS 7 5
€

(11:227€)

Té limén Fuze Tea lata 33 cl

La lata suelta fuera del pack: 079 €
(11:239€)

MAXINO SABOR
ZERO

CAZUCAR

(387 Nel @2 LA LATA EN EL PACK

8 LATAS 74
92
€ €
(11:224€)
Ténica Original o Zero Schweppes lata 33 cl

La lata suelta fuera del pack: 099 €
(11:3€)

Néctar sin azlicares mango y manzana,
naranja, mango y zanahoria o pina
Don Simén BOTELLA 1,51 (11: 110€)

Nl @2] ] LA LATA EN EL PACK

12 LATAS 83
€

(11:252€)

Coca-Cola original lata 33 cl

La lata suelta fuera del pack: 092 €
(11:279€)

NNl @r]] LA LATA EN EL PACK

4 LATAS 34
36 €
€
(11:268€)
Bebida energética Green Monster
lata 50 cl

La lata suelta fuera del pack: 145 €
(11:290€)

ﬁ;’ BOR O Rlﬂ\‘ﬂ;\

AHORA

MAS

BARATO

Té limén sin azucar
Fuze Tea 33 cl (11: 239€)

= ——ome

AHORA

MAS

BARATO

Fanta naranja o limén
LATA 33 cl (1 1: 227 €)

Gaseosa La Casera
1,51 (11:067€) 8/

bugada

Limpiador suciedad y
manchas de humedad
Cillit Bang 750 ml (1 I: 559€)

Estalvia
en cada

MAS Wi

BARATO

Suavizante concentrado
Azul o Nenuco Flor
BOTELLA 78 lavados (el lavado: 004 €)

DETERGENTE liquido
Dixan 30 lavados
(el lavado: 013 €)

Lavavajillas Ultra Poder
Fairy 650 ml
(11:537€)

Insecticida multi-insectos
Bloom Total 400 ml
(11: 1498€)

Aluminio

Extra rosistanto

Aluminio Albal
20 metros
(el metro: 014 €)

BARATO

Lavavajillas maquina capsulas
Finish Ultimate 44 lavados
(el lavado: 023 €)

Papel de cocina Megarollo
Scottex 3 rollos
(el rollo: 073 €)

Servilletas 2 capas Trapuntati
Foxy 50 unidades
(la unidad: 004 €)

Papel higiénico Bouquet Color
Foxy 4+2 rollos gratis
(el rollo: 055 €)



Les nostres OFERTES son des de la

1a unitat

Per a cuidar ...

la boca

Gel de ducha Amazonia, Micelar purificante,
Coco, Colonia o Argdn Natural Honey
BOTELLA 650 ml (100 ml: 035€)

PROTECCION
¢ DIENTES Y ENCIAS.

BARATO

Dentifrico blanqueante
o proteccién diaria Sensodyne
TUBO 75 ml (100 ml: 399€)

ENJUAGUE BUCAL
Cuidado total o Proteccion
dientes y encias Listerine
BOTELLA 500 ml

(100 ml: 090 €)

AHORA

MAS

BARATO

Aceite hidratante aloe vera
piel delicada Johnson'’s
500 ml (100 ml: 060 €)

Desodorante Black&White
invisible hombre o mujer Nivea
SPRAY 200 ml (100 ml: 125€)

Champd Liso v brillo, Fuerza
y brillo o Nutri rizos Fructis
BOTELLA 380 ml (100 ml: 096 €)

Champu Gold
Johnson’s 750 ml
(100 ml: 053 €)

"Dopo}

sensitive
o oy e

Panal Dodot Sensitive PAQUETE

- Talla 1, 2-5 kg, 58 uds. (la unidad: 029 €)
- Talla 2, 4-8 kg, 58 uds. (la unidad: 029 €)
- Talla 3, 6-10 kg, 56 uds.(la unidad: 030 €)

Compresa ultrafina con alas Ausonia PAQUETE
- Dia'y Noche 9 unidades (la unidad: 018 €)

- Dia Super 12 unidades (la unidad: 013 €)

- Dia Normal 14 unidades (la unidad: 011 €)

@ RNICR

(¢ OUC'I

Tinte Olian® 4.15,5,6 07
Garnier CAJA

AHORA 5

MAS

BARATO

Crema depilatoria pieles normales
o sensibles Total Pro Veet Men
TUBO 200 ml (100 ml: 225€)

-

?olgate“ .

Dentifrico Sensation
Blanqueador Colgate
75 ml (100 ml: 347 €)

MULTI INSE_IEZ

1ul’§/‘

Repelente
de insectos
Autan 100 ml

&7"

El seu
menu
preferit

sy

[Friskies

AHORA

MAS

BARATO

Comida para perros con pollo
y arroz Ultima Mini Adult
1,5 kg (1 kg: 430€)

Snacks para perros
Funtastix Friskies
175 g (1 kg: 1114€)

BARATO

Comida para gatos adultos
esterilizados tracto urinario
con pollo Ultima 1,5 kg (1 kg: 563 €)

Comida para gatos esterilizados
con salmén y pavo Purina One
4x85 g (1 kg: 779€)

Comida para perros
con pollo tierno Cesar
150 g (1 kg: 1127 €)

Comida para gatos seleccién
carnes en salsa Whiskas
4x85 g (1 kg: 762 €)



AIXi S’ESTALVIA |
AMB CHEQUE CRECE!

EN MON CONSUM

Compre productes Acumule € en el Amb el que m’estalvie,
Cheque-Crece Xec Regal convide a berenar.

P.V.P.
- 6%
— €

GAZPACHO ORIGINAL

Con Chufa’ " AI\)(] l le A'\)(] I Ie ALVALLE PACK 2X1 L (11:350€)

100% de Valencia) e =)

/ ‘ sv“% (¥ Y GAZPACHO | GAZPACHO =

ORIGINAL ORIGINAL

100% INGREDIENTES NATURALES 100% INGREDIENTES NATURALES
s _ YarqueszCacens
k e . i A )
a % a3 F - & LR / g 5 - 2 2
LS 5 AX AR - \AX
- : F A
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\ ~— Marqués
(Kaiku 5 =0 sCaceres ACUMULA

(carre Sela 085
LLAT'!'E_ €

0 ACUMULA S

'; 'iv7p9 05

zicar .
s‘gnidm(.; _ LienT

CONSUM S. COOP. V. e Avda. Alginet, n° 1 Silla (Valencia) o CIF: F-46078986

VINO ROSADO
D. O. RIOJA
MARQUES DE
CACERES 75 CL
(11: 760€)

BEBIDA DE CAFFE LATTE LIGHT
CHUFA ZERO SIN LACTOSA KAIKU
CHUFI 1L 230 ML (11: 778€)

DESCARREGA'T L'APP,
ENTRA A MON CONSUM
| ESTALVIA.

DISPONBLE EN FR———— Supermercats
> Google Play [ App Store c ter

La franqui lmd consum

Teléfon d’atencid al soci client: 900 500 126




